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Välkomna till 
Botanikdagarna 
i Härjedalen!
Alla medlemmar hälsas välkomna till årets 
botanikdagar i västra Härjedalen 17–21 juli.

Det är 30 år jämnt sedan botanikdagarna 
senast hölls i Härjedalen. Årets botanikdagar 
omfattar turer fördelade över tre dagar, alla 
med tema fjäll och fjällnära miljöer. Under 
kvällarna blir det korta föredrag. Värdar för 
botanikdagarna är Jämtlands Botaniska Säll-
skap och Medelpads Botaniska Förening.

Stor-Mittåkläppen. Härjedalens kanske 
mest kända profil är också ett rikt blomster-
fjäll, tio km norr om Bruksvallarna. Vi går från 
Djupdalsvallen upp genom fjällbjörkskog mot 
kalfjäll. Alternativa rutter med olika svårighets-
grad finns. Exempel på arter är fjällgentiana, 
gullspira, lappvedel, isvedel, vippvedel, dvärg
yxne, fjällyxne, bruntåg. Extra stopp i Bruks
vallarna för att se brokstarr och borststarr.

Torkilstöten. Rikt blomsterfjäll 5 km nordväst 
om Ljungdalen. Alternativa rutter med olika 
svårighetsgrad. Resa över Flatruet med stopp 
för att beundra vyn. Några exempel på arter är 
grönbräken, taggbräken, alpstenbräken, gull-
draba, bergdraba, ett stort antal olika bräckor, 
nätvide, glansvide, svedstarr, svartstarr m.m.

Sandåsvallen. Levande säter med betande 
kor och får. Högt över Tänndalssjön med utsikt 
över sjöar och fjäll. Vi får en liten presentation 
av sätern och säterlivet. Några exempel på 
arter är kattfot, stagg, vityxne, brudsporre och 
vitsippsranunkel. Fjällmuseet, med inblickar i 
samekultur och året i renskogen.

Sølendet. Några stenkast in på den norska 
sidan av gränsen vid Brekken ligger Sølendets 
naturreservat. Forskare från Trondheim berättar 
om unik restaurering av omfattande slåtter
marker på 800 m.ö.h. Exempel på arter är 
brunkulla, fleraxig sävstarr, fältgentiana, rosen-
binka, flera handnycklar och låsbräkenarter.

Samling och registrering sker på kvällen 
onsdag 17 juli på Funäsdalen Berg & Hotell.
Resa till och från Funäsdalen sker enskilt. 

Intresseanmälan görs antingen via SBF:s 
hemsida (svenskbotanik.se) eller per telefon 
(018-471 28 91) fr.o.m. 25 februari kl. 8.00. 
Sista anmälningsdag 17 mars. Anmälnings
avgift 1000 kr betalas vid bekräftelse av plats, 
återbetalas ej vid avbokning. Fullständiga 
resevillkor finns på SBF:s hemsida eller kan 
beställas från kansliet.
Förfrågningar. Kontakta Maria van der Wie 
på SBF:s kansli (018-471 28  91, info@
svenskbotanik.se).  

Dvärgyxne Chamorchis alpina blommar på Torkil
stöten. foto: Håkan Sundin.

Mittåkläppen är ett rikt blomsterfjäll. foto: Bengt Larsson.

Följande boendealternativ finns: 
•	Enkelrum (hotell): 8295 kr
•	Dubbelrum (hotell): 7495 kr
•	Flerbäddsrum (hotell, 3–4 pers/rum): 6750 kr
•	Dubbelrum vandrarhem: 6565 kr
•	Eget boende (ej mat): 2500 kr
•	Eget boende + mat (ej frukost): 4515 kr
I priset ingår exkursioner och i förekommande 
fall boende och mat fr.o.m. onsdag kväll 17/7 
t.o.m. söndag morgon 21/7.


