
Växters utbredning

Sydostlig



Adam och Eva, Kinnekulle



Adam och Eva, mellersta Öland



Blåbär



Nästan överallt, 
men se Skåne!



Blåbär i Skåne ca 
1980



Dvärgvide, honplanta



Hanplantor



Egentlig 
fjällväxt, 
överallt i 
fjällkedjan



Ek



Sydlig; ekens 
nordgräns har även 
kallats den 
naturliga/biologiska 
norrlandsgränsen, 
”Limes norrlandicus”.



Fjälltimotej

Allmänt nordlig; inte bara i fjällen



Hassel



Sydlig, 
främst 
söder om 
”Limes”.



Klockljung



Sydvästlig i 
Sverige, 
”suboceanisk”



Skvattram



Mosse i västra Värmland – utan skvattram!

Älgko!



Ostlig; mycket 
ovanlig i Norge



StrandrågHavsstrands-
växt, även 
vid stora 
sjöar och 
saltade 
vägar.



Alm (skogsalm, Ulmus glabra)



Bergalm, Borgsjö, Medelpad



Sydlig, 
men går 
längre åt 
norr än 
eken.



Avenbok



Extremt 
sydlig, 
planterad 
längre 
norrut.



Skogs-björnbär



Kanske den 
björnbärsarten som 
har störst 
utbredning, trots allt 
sydlig, något 
suboceanisk.



Skogsbjörnbär i 
Värmland - sydlig



Blåsippa



Sydlig, något 
östlig/kontinental



Gråal



Nordlig, 
söderut till inre 
Götaland



Gulsippa



Sydostlig, har 
även rymt 
från 
trädgårdar.



(Gul) svärdslilja



Sydlig



Hägg



Finns 
nästan 
överallt, 
men två 
former



Isranunkel







Egentlig fjällväxt, 
något ”bicentrisk”



Klibbal



Sydlig, 
utbredningen 
överlappar 
något med 
gråalens 
utbredning, 
men klibbal mer 
beroende av 
fuktig miljö.



Krutbrännare



Extremt 
sydostlig.



Lappvide



Allmänt nordlig, 
till något söder 
om ”Limes”.



Myrlilja



Sydvästlig, finns 
även något i västra 
Jämtland. 
Suboceanisk.



Nordisk stormhatt



Tämligen 
nordlig. Inte 
bara i fjällen. 
Går ut till 
Bottenhavet 
vid Alnön.
Finns i
Nordmarka vid
Oslo.



Rönn



Överallt 
förekommande, 
men något olika 
former.



Slån



Kustbunden, 
samt i det 
sommarvarma 
området kring 
inre Mälaren.



Solvända



Sydostlig.



Vildapel



Sydlig –
sydostlig.
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