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Stor-Mittaklappen
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Stor-Mittaklappen ér ett botaniskt utflyktsmal av rang. Den kalkrika
berggrunden gor att floran ar mycket artrik. Trots det sydliga laget
kan man har hitta merparten av landets fjallviaxter. Platsen ar val vard
ett besok. Barbro Risberg tar dig med pa en guidad vandring genom
fjallbjorkskog, over fjdallangar och dversilningskarr till bergets topp.

Stor-Mittaklappens vélkanda profil. Bilden ar tagen i midsommartid nér det fortfarande ligger en hel del sné langs leden mot toppen.
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Botaniskt utflyktsma

ir man fran Bruksvallarna ndrmar sig Stor-Mittakldppen
Oppnar landskapet upp sig och fjillets hajfenslika profil
hamnar i blickfanget. Vid parkeringen invid Djupdals-
vallen méts man av en strommande fjillbiack. I juli
ir den kantad av en bred bard av nordisk stormhatt och har en
stor forekomst av gullbricka i flera fargvarianter. I det gamla
kulturlandskapet nirmast vallen finns det gott om fjilltimote;j,
varfingerort, fjillskallra och fjilldaggkapa.
En vandringsled leder upp till bergets topp. Vandringen borjar
i fjallbjorkskog. Tidigt pa sidsongen, i juni, kan det bitvis ligga sno
pa leden. Att det da &r lite svarare att ta sig fram kompenseras av
en miktig ljudkuliss av sjungande rédvingetrastar, 16vsangare och
en och annan hoande gbk. Nir man nirmar sig tridgrinsen blir
enbuskarna dominanta. Det &r den lagviixande, néstan krypande,
varianten fjill-en som vixer hir. Det finns ocksa videsnar,
mestadels av ullvide. I den hir miljon, dir det dr glest mellan
fjallbjorkarna, kan man om man har tur fa hora och se den vackra
blahaken, fjdllens niiktergal. Glest spridd bland enbuskarna kan
man ocksa hitta den gulblommande isvedeln, en ganska hogvuxen
artvaxt.

Artrika 6versilningskiirr

Sa dr man uppe pa kalfjéllet. Den renbetade grasmarken hyser en
stor artrikedom. Tidigt pa sdsongen #r det blott av sméltvatten
fran snoflackar lingre upp i sluttningen. Det finns nagra sma
béckar men det kan ocksa rinna vatten i rinnilar lings leden. Dir

Klippveronika &r en av tva arter med fjéllets
blaaste blommor. Den andra ér fjéllgentiana.

Vid blomsterstupet blommar fjallsippa i juli.
Den gynnas av den kalkrika berggrunden.

om toppen.
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Var minsta orkidé dvargyxne véxer pa sma klippvaggar soder

sluttningen planar ut finns sma 6versilningskirr. I dessa vixer
manga olika arter av starr och tag. Nalstarr, borststarr, svartstarr,
svedstarr, fjillklubbstarr, hirsstarr, lapptag och bruntag ir nagra
av arterna du kan hitta. Bada arterna i sliktet sdvstarrar finns hér.
Lings en av bickarna kan du hitta fjilltdtért om du ér ute just nir
den blommar. Annars kan den vara svar att skilja fran titort. Sa hir
langt séderut i fjillkedjan &r fjélltitort en ovanlig art.

Blomningstider och méangfald
Iblahakens tid ir det inte manga viixter som hunnit borja blomma.
Nagra tidiga arter &r fjillgrona, fjéllskrap, purpurbricka och
gullspira. Gullspira férekommer i Skandinavien bara i sodra delen
av fjillkedjan; i Hirjedalen, Jimtland och angrinsande delar i
Norge. Dess totala utbredning ér vidstrickt med forekomster langt
Osterut i Sibirien. Den bista tiden for att studera floran ir i juli.
Om man f6ljer leden uppfor branten har man mycket att
uppticka. Hir har man néstan hela fjéllfloran for sina fotter. Det
ar bara att njuta och fundera 6ver vad det dr man ser. Exempel
pa arter du kan hitta &r groddlummer, riplummer, fjillummer,
dvirglummer, smalfriken och tradfriken. Nagra orkidéarter
du kan se idr Jungfru Marie nycklar, skogsnycklar, sumpnycklar,
gronkulla, tvablad, korallrot, brudsporre och fjillyxne. Ovriga
inslag i mangfalden ir bjornbrodd, fjillskira, fjillglim, fjillruta,
fjillgentiana och smalviva. Ljus fjéllvedel forekommer rikligt.
Kanske har du turen att fa se den lilla fjillvickerblavingen som
lever pa fjdllvedeln.

Fjalltatort ar en ovanlig art sa héar langt
soderut i fjallkedjan.

Den ovanliga lappvedeln har pa Mitta-
klappen sin sydligaste forekomst i landet.



Ljus fjallvedel forekommer rikligt pa fjallet. Arten férekommer vanligt langs
hela fjallkedjan och &dven langs vagkanter i fjallnara trakter.

Isvedel vaxter ofta i buskzonen néra tradgransen.

Infér utflykten
Landskap Harjedalen

Vagbeskrivning Platsen nas via betalvag fran Bruksvallarna.
Parkering finns vid Djupdalsvallen.

Tillganglighet Markerad led fran parkeringen till toppen
Hojdskillnad 340 meter

Utrustning Vadret kan vaxla snabbt. Ha beredskap i form
av varma klader och méssa. Ar det tidigt p& sdsongen kan
stovlar behovas. Matsack, fjallflora och garna kikare.

Basta tid Blomningen ar bast i juli. | juni ar fagelaktiviteten
stor men pa grund av snosituationen ar vagen hit ofta inte
oppen forrén vid midsommartid. Det finns en rik svampflora
pa berget sa aven besok i slutet av augusti kan l6na sig.

Blomsterstupet

Snart kommer du till en lodrit bergvigg pa hoger sida om leden.
Den kallas “blomsterstupet” och hir ir det ldge att ta en paus for
att studera vixtligheten. Hér kan du ga forsiktigt 1dngs en hylla och
ha vixterna i bekvim 6gonhojd. Redan strax innan stupet méter du
en liten blomma som lyser intensivt bla. Det &r klippveronika. Den
behover sol och virme for att sla ut ordentligt. I det hir omradet
finns gott om fjillsippa och bestind av fjilltrav, spiddbricka
och fjillégontrost. T klippspringor vixer rara ormbunkar som
alpstenbriken och grénbriken. Den stora rariteten hir dr den
gulblommiga klippbrickan. Klippbricka forekommer spritt lings
fjéllkedjan. I vanliga fall har den vita blommor men pa den hir
platsen dr de gula. Trots mina manga besék pa platsen har jag dnnu
inte lyckats pricka artens blomningstid, den géckar mig.

Vigval

Efter blomsterstupet kan du vilja mellan att ta en svarare eller
ldttare vig uppat. Den svara vigen gar rakt upp mot toppen medan
den ldttare gor en omvig for att fa en mindre lutning. Om du tar
den brantare vigen har du chans att se nagra av bergets rariteter.
Pa sma klippbranter viixer den minsta av vara orkidéer, dvirgyxne.
Hiér kan du ocksa se den ovanliga lappvedeln, med krypande
vixtsitt, spetsiga blad och bla blommor. Oavsett vilken vig du tar
far du inte glémma att vinda dig om ibland for att se fjéllviirlden
for dina fotter. Vid sidan av alla botaniska upplevelser &r utsikten
en god beldning for anstringningen att bestiga fjéllet.

Toppen

Bergets topp miiter 1 212 meter 6ver havet. Platsen dr exponerad
och ofta vindpinad. Du rekommenderas att sitta dig il pa en hylla
Overst i branten och njuta av utsikten. Nedanfér meandrar Mittan
som ett blatt band genom landskapet. Nir du njutit av utsikten och
kanske en matsiick kan du botanisera en stund i omgivningen. Hir
hittar du troligen manlasbriken, rosenrot, fjillkattfot, fjillnorel,
stennarv, fjillhavre och fjilldraba. Kanske dven den ovanliga lapp-
gentianan. Hur som helst tror jag att du far en riktig toppendag! ¥~

Blahake, dven kallad fjéllets naktergal, har en hane med vackert blatt brost.
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