


ngarnas
forkampe i Roslagen

Nils Hydén ar fjarilsexperten som sag hur mnemosynefjarilen
forsvann fran foraldragarden nar markerna véxte igen. Nu
har han arbetat i trettio ar for att fa angsmarken tillbaka och
artrikedomen 6kar for varje ar.

EMIL V. NILSSON




or att komma till Nils Hydén kor

man férbi Osthammar i Uppland ut

pa halvon som kallas Séderdn. Vil

framme vid garden kan man blicka ut
over Osthammarsfjirden i soder.

Sedan 22 ar tillbaka har Nils havdat dngs-
markerna som tillh6r garden. Pa senare tid
har han 4ven utdkat omradet som han skéter
om till att ocksé innefatta andra marker. Nu
ir det 8,7 hektar dngsmark som han fagar,
slar och birgar ho pa.

Pa de marker som tillhérde garden gick
det betesdjur fram till 1950, sedan bar det
sig inte lingre. Det finns fortfarande bas
for atta kor och tvé histar i ladugarden. Nir
Nils forildrar kopte garden 1962 var jord-
bruksmarken redan avstyckad.

Det dr en varm vardag den 19 maj nir jag
besoker Nils. Vi promenerar ner mot havs-
stranden dir det varit en kohage tidigare.
Efter att betet uppho6rde vixte omradet igen

med higg Prunus padus, klibbal Alnus glut:-
nosa och gran Picea abies fram till for tio ar
sedan. D4 avverkade markigaren de flesta av
triden och efter det har Nils slagit av vixt-
ligheten pa sensommaren nir majoriteten

av de vilda vixterna blommat och bildat fré.
Hir vixer det nu ilvixing Sesleria uliginosa,
gullviva Préimula veris och nagra fa grupper
med klasefibbla Crepis praemorsa. Manga som
har stugor i nirheten promenerar forbi pa
férsommaren och njuter av blomsterprak-
ten.

— Vi ska gé ner till strandkanen och titta
pa en speciell vixt, siger Nils och vandrar
mot en sank stranding med langa steg.

Hir gick korna och betade f6rr i tiden.
Nu ir stora delar av strandéingen tickt av
doftmyskgris Hierochloé odorata. Det blom-
mar tidigt pa sidsongen och vixer pa den hir
typen av fuktiga marker. Griset doftar av
kumarin nir jag gnuggar det mellan mina
fingrar.

Nils Hydén ar angsmarkernas forkdmpe i Roslagen dér han havdar 8,7 hektar &ngsmark, fran en ordentlig
fagning i april till att markerna ska slas och héet ska torka framéat sensommaren. Foto: Emil V. Nilsson.
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P4 det som Nils Hydén kallar berget, med utsikt 6ver Ostharmmarsfjarden, &r jordlagret tunt. Har blommar
mangder av gullviva Primula veris och Adam och Eva Dactylorihza sambucina. FoTo: Stefan Olander.

Vi fortsitter till en sydvind backe som
sluttar ner mot havsstranden. Nils berittar
om hur hans dngsintresse vaknade. Det hela
borjade redan pa 1960-talet nir han som
barn blev intresserad av fjirilar. Han hittade
vingar av pafigel6ga Aglais fo och nisselfiril
A. urticae iladan pé girden. Sedan gick han
ut i markerna med hav och bérjade utforska
insektslivet i trakten.

Pa den tiden fanns det gott om
mnemosynefjiril Parnassius mnemosyne i
omradet. Den sista gangen Nils sag fjirilen
vid markerna runt garden var ar 2000. Da
hade han hallit pa och samlat fjérilar i hela
Norden under trettio ar, men med tiden
hade han ocksa blivit allt mer intresserad av
arternas ekologi. Han fick upp 6gonen f6r
vilket problem igenvixning var dven pa de
karga och torra markerna runt garden.

— Det borjade med att jag gick dir med
busksax och klippte sly for att jag med egna
6gon sag hur fjirilarna blev férre, berdttar
han. Mina férildrar drev med mig niir jag
berittade hur jag sdgade bort tallgrenar.
Men med tiden blev hans anstringningar
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allt mer fokuserade och markerna blev allt
Oppnare. Forildrarna blev allt mer positiva.

— Det hir dr Bryggbacken, siger Nils och
pekar ut 6ver en 6ppen yta pa nigra tiotal
kvadratmeter som ér helt 6verséllad av
blommande gullviva.

Tidigare var backen helt igenvuxen med
taggbuskar och 16vsly, men Nils har tydliga
minnen av hur det sig ut pa platsen nir det
var 6ppet. Precis hir brukade mnemosyne-
fyaril flyga talrikt. Pa 60- och 70-talen kunde
man se femton individer flyga 6ver dngsmar-
ken pa en och samma gang. Efter att Nils
startade restaureringen 2006 har Brygg-
backen ater blivit en 6ppen grasmark. Tyvirr
gar det allt simre f6r mnemosynefjérilen
som idag dr rédlistad som Starkt hotad (EN)
med ett tgirdsprogram. Aven om mnemo-
synefjirilen inte kommit tillbaka si 6kar en
av dess virdvixter, sloknunne6rt Corydalis
pumila, i omradet.

Nils sédtter sig ner pa griset och tittar

nyfiket pa en orkidé. Det 4r en kalkgynnad
art som vixer i torrare delar av dngs- och

17



Hallebracka Saxifraga osloénsis ar en art med hybridursprung som bara finns i Skandinavien. De stérsta
férekomsterna av arten finns i 6stra Uppland. Biologen Lars-Thure Nordin upptéckte arten pa Nils Hydéns
marker &r 2006. Foto: Emil V. Nilsson.

naturbetesmarker och som fortfarande ar
ganska vanlig lings Roslagskusten.

— Hir har vi Adam och Eva Dactyloribza
sambucina. For tio dr sedan dok den forsta
plantan upp och idag ir det 38 plantor pa
Bryggbacken och tusentals i hela omradet.

Sma vagor fran havsviken rullar in mot
stranden med ett rogivande kluckande. I
nirheten vixer rosettjungfrulin Polygala
amarella. Blommorna har en klarbla firg.
Aven jungfrulin P vulgaris och toppjungfrulin
P, comosa har 6kat pa markerna som Nils sk6-
ter men de blommar férst om nigon vecka.

Hundra meter fran havsstranden finns en
6ppen dngsdel nedanfér en bergsknalle. Hir
tog en tidigare djurigare ho fram till slutet
av 1990-talet dd han slutade med djuren.
Angen borjade snart vixa igen med silg Salix
caprea och klibbal. Dé képte Nils en begag-
nat traktor, en Massey Ferguson, med bal-
vagn och ett gammalt sldtteraggregat. Idag
slar Nils och hans vinner dngarna under
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hela sensommaren och vinder pa hdet sa att
en lantbrukare kan pressa och géra rund-
balar av det. Sjilva hohanteringen gor att
det sprids frén 6ver dngarna. Hir vixer nu
korskovall Melampyrum cristatum, jungfrulin
och dven Adam och Eva har bérjat vandra ut
iden allt mer niringsfattiga griassvilen.

— Jag hittar ndgot nytt hir varje ar, berit-
tar Nils entusiastiskt. Ar det inte en ny art si
ar det fler plantor av nigon art som gynnas
av den hir typen av hivd.

Léngre upp pa berget stannar vi till pd en
plan grisyta omgiven av slita klippor. Nils
berittar att det var en riktig slyskog hir
tidigare av bjork, ek Quercus robur och ré6nn
Sorbus aucuparia.

— For tjugo ar sedan hogg jag ner det
mesta och den sista l6vdungen fick jag bort
for sju ar sedan. Nu dr omradet lika 6ppet
som det var pa 1950-talet. Marken ticks
av en vacker dngsflora med Adam och Eva,
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nattvioler, jungfrulin och hir hittade jag
backfryle Luzula divulgata tor forsta gingen.
Hela backen har fullstindigt dndrat karaktir
efter restaureringen.

Ar 2020 skickade Nils nagra strin av det
han misstinkte var halvgriset backfryle
till Sebastian Sundberg pa SLU Artdata-
banken. Det visade sig stimma och nu har
Nils hittat den pa flera platser i omrédet.
Arten beskrevs forst 1979 av botanisten Jan
Kirschner och dirfor 4r det 4n idag osikert
var arten finns i Sverige. Efter det forsta
fyndet har Nils hittat backfryle pd manga fler
platser pa backarna och menar att den inte ar
ovanlig pa de torra ingsmarker med ek som
han skéter om.

Allt &r inte en dans pé rosor for dngarnas for-
kidmpe. P4 sommaren 2019 kom det vildsvin
till omradet.

— Pa bara nagra dygn hade de bokat upp
stora delar av dngen dir det vixte gott om
Adam och Eva. Jag tror att de hann éta upp
ungefir tvitusen rotknélar av orkidén.

Nils monterade snart ett elstingsel med
laga tradar runt backarna for lite mer 4n ett
ar sedan. Sedan dess har han inte sett till ett
enda vildsvin. Som tur var kommer orkidé-
erna tillbaka, sakta men sikert.

Pa kronet av berget hittar vi en av de
vixter som ir typisk for torra, solexponerade
och kalkrika marker, nimligen kattfot Anten-
naria dioica. Kattfoten ér skildsk6nad med
antingen bara hanblommor eller bara hon-
blommor pa varje individ. Pa Nils marker har
kattfoten 6kat, inte minst genom att varje
planta har kunnat breda ut sig 6ver en storre
yta tack vare den aterupptagna hivden.

Nils fagar ordentligt pa varen. Forr
anvinde han en rifsa for att fa bort fjolars-
férna och skapa jordblottor, men efter att
han fick problem med fingarna borjade han
anvinda en kraftig ryggburen 16vblas istillet.
Han bléser helt enkelt bort all 16s d6d viixt-
lighet som ligger pa marken. Det ir framf6r
allt eklév men dven tallbarr, kottar och annat.
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— Min uppfattning ir att varfagningen ir
viktig for att det blir mer blottad mark dir
nya plantor kan etablera sig, berittar Nils.

Vi fortsétter var promenad lite lingre upp pa
berget. For trettio ar sedan var det igenvuxet
ocksa hiar med unga tallar, nyponrosor och
enstaka granar. Nu ligger berggrunden i
dagen pa manga platser och grissvalen ir sol-
belyst. Ndgon enstaka ek och enbuske 4r det
enda som erbjuder skugga idag. Hir vixer
det solvanda Helianthemum nummularium,
backnejlika Dianthus deltoides, backforgitmi-
gej Myosotis ramosissima och varforgatmige;
M. stricta.

Ar 2006 upptickte biologen Lars-Thure
Nordin den ovanliga arten hillebricka Saxi-
fraga osloénsis hir uppe pé klippiangen. Den
ir rodlistad som Sarbar (VU) och vixer ofta
isma grupper precis i kanten mellan moss-
ticket och det nakna berget. Hillebricka har
tre- till femflikiga blad och kronblad som &r
mer 4n dubbelt sd langa som foderflikarna.
Arten har uppkommit efter senaste istiden
och ser ut som ett mellanting av sina tvé
torildraarter grusbricka S. tredactylites och
klippbricka S. adscendens.

— Nu ser det nog ut som det gjorde pa
1950-talet under de sista aren som det gick
kor hir. Nils tittar pa alla blommor med ett
belatet leende pa lipparna. Nir vixterna
blommar far 4ngsskotare sin beloning.
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