
VÄXTER JAG MÖTT I ÅR 

111 vanliga växter, som är lätta att känna igen.
Pricka in dem då du sett dem på en utflykt.
Det finns lite plats att skriva på i rutan.
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Gråfibbla Gul fetknopp Gul näckros

Blodrot Flockfibbla Getväppling

Gullviva Gullpudra Gullris

Gulmåra Gulsporre Gåsört



Svalört

Sommargyllen

RenfanaMaskros

KärleksörtKäringtand

Kungsljus

Kabbleka

Smörblomma

JohannesörtHästhov Höstfibbla

Smörbollar

SvinrotStrandlysing



KråkvickerJordreva

FörgätmigejBrunörtBlåsuga

BlåsippaLiten blåklockaÄngsskallra

ÄngskovallÄngshaverrotÅkermolke

VårlökSvärdslilja Topplösa

Jungfrulin



KråkklöverUllkardborreJungfru Marie nycklar

HumleblomsterGökärtGökblomster

BrudborsteBacknejlika

ÄrenprisÄngsväddTätört

TeveronikaStyvmorsviolSkogs/Ängsviol

Fackelblomster



Tjärblomster

StrandvialStrandkrypaStrandaster

Stinknäva  

RödplisterRöd/SkogsklöverRödblära

MarviolLjungLinnea

NyponrosMjölke

Tranbär

Midsommarblomster



MandelblommaLingonLiljekonvalj

KumminKattfotHönsbär

HundkäxHjortronHarsyra

GrässtjärnblommaEkorrbärBlåbär

ÄngssyraÅkerbärVägtistel



VänderotVitsippaVitmåra

VitklöverVit näckrosSvalting

SträttaSmultronSkvattram

SkogsstjärnaRöllikaPrästkrage

NysörtNattviolMissne



ÄngsullKaveldun

Gråbo

Kråkbär

HallonDaggkåpa

ÄngsbräsmaÄlggräs
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Skanna och läs mer om SBF

Svenska Botaniska Föreningen är en 
ideell rikstäckande förening för alla som är 
intresserade av vilda växter. 

Vi och våra lokala föreningar anordnar 
aktiviteter som utflykter, botaniska 
sammankomster, resor och De Vilda 
Blommornas Dag tillsammans med övriga 
botaniska föreningar i Norden. 

Vi ger ut tidskrifterna Vilda Växter och 
Svensk Botanisk Tidskrift. 

Vi bidrar med att sprida kunskap om vilda 
växter och övervakar hotade kärlväxter 
genom floraväkteriet samt genom att agera i 
olika floravårdsärenden. 

 www.svenskbotanik.se 

Ögontröst




