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”Fina ord” inom botaniken
Alla mänskliga verksamheter har ju sina fackspråk, och bota-
niken är inget undantag. De speciella fackuttrycken är inte själv-
ändamål, utan i stället ett sätt att formulera sig exakt. Men för att 
nå fram måste även mottagaren av budskapet förstå innebörden. 
Därför kommer Vilda Växter med hjälp av Gunnar Björndahl i ett 
antal artiklar att ta upp en del av dessa speciella begrepp. De är 

inte alltid så lätta att förstå till en början, men de har ofta avgö-
rande betydelse när man tittar i en flora. Det gäller både för att 
förstå till viken familj en växt hör, och sedan vilken art eller under-
art det rör sig om. Idén är att både ge en definition av respektive 
begrepp och att ge exempel, med bilder. Här tar vi upp protandri 
och protogyni.

 Lär dig mer

Mjölkeklase, med yngre 
blommor i hanligt stadium 
ovanför de äldre blommorna 
i honligt stadium.

Protandri & 
protogyni
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Med de här orden menas att 
blommornas hanliga respektive 
honliga organ utvecklas först, 
innan det ”motsatta könet” 
aktiveras.
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Mjölkeblomma i honligt stadium. Notera det välutvecklade märket på pistil-
len, samtidigt som ståndarknapparna till stor del verkar ha tömts på pollen.

Midsommarblomster i hanligt stadium. Notera de stora ståndarknapparna, 
och att pistillen ännu bara syns som en liten stump.

Midsommarblomster i honligt stadium. Pistillens märke har vecklat ut sig, 
men av ståndarna syns inte så väldigt mycket.

Mjölkeblommor i hanligt stadium.

J
ust här har vi kanske inte plats för alltför omfattande 
utläggningar om behovet av genetisk variation inom en 
art/population, och om farorna med inavel. Däremot går 
det att bland växterna se flera olika mekanismer för att 

förhindra inavel eller åtminstone minska risken för sådan.
En del blommor kan utan alltför stora problem pollinera sig 

själva, men här ska vi i stället fokusera på en av metoderna för 
att undvika att det sker! Det är förstås logiskt att växter som har 
skilda han- och honblommor, ibland till och med på olika indivi-
der, undviker att pollinera sig själva. Men trots allt har flertalet 
växter tvåkönade blommor – och hur kan man undvika inavel då?

Det vi ska se på här är att antingen ståndarna eller pistillen/
pistillerna utvecklas först, innan det andra organet har utveck-
lats ordentligt.

Protandri
Det tycks vara vanligare att ståndarna i en blomma utvecklas 
tidigare än pistillen, jämfört med tvärtom.

För att verkligen se och konstatera protandri är det bäst att 
undersöka växter som har blommor i en klase, där det finns 
vissna blommor, samt frukter, längst ner och knoppar överst. 
Då går det enkelt att avgöra den relativa åldern på varje enskild 
blomma i klasen. Dessutom bör förstås blommorna vara någor-
lunda stora, så att blommans detaljer syns ordentligt.

Mjölke, rallarros Chamaenerion angustifolium uppfyller de 
här villkoren. När blommorna just slår ut är ståndarknapparna 
mogna och släpper ut pollen, medan pistillens märkesflikar ännu 
inte har vecklats ut. I blommorna längre ner i blomställningen 
börjar ståndarknapparna skrumpna, medan pistillmärkets fyra 
flikar breds ut ordentligt. Att de här mekanismerna kan minska 
risken för självpollinering bygger också på att humlor som kom-
mer till en blomställning brukar börja sitt insamlingsarbete på 
de lägst placerade blommorna, och sedan fortsätter uppåt. Då 
släpper alltså humlan först pollen från en annan planta på pistil-
len på de nedersta blommorna, och får sedan på sig nytt pollen 
från blommorna högre upp.

I en del andra fall går det att se blommornas olika utveck-
lingsstadier även om deras relativa ålder inte syns riktigt lika 
bra i blomställningen. Bland växter med stora blommor som 
går lätt att studera finns olika nävor, släktet Geranium, både 

midsommarblomster/skogsnäva G. sylvaticum, ängsnäva G. 
pratense och skuggnäva G. pyrenaicum. Ofta går det väldigt 
bra att se att en del blommor har fullmatade ståndarknappar, 
medan pistillen ännu bara är en liten stump. Andra har en fullt 
utvecklad pistill med fem märkesflikar, samtidigt som stån-
darna helt har vissnat.

Blåklockornas speciella hantering av ståndarna och deras 
pollen har jag redan beskrivit i en artikel i Vilda Växter (nummer 
1 2023). Bland annat på knölklockan Campanula rapunculoides 
måste man skära upp knoppar för att se väl fungerande ståndare. 
Ståndarna lägger sig emot den framväxande pistillen, så att pol-
len skrapas av från ståndarna och hamnar på pistillen utsida. När 
blomman väl öppnar sig är ståndarna redan skrumpna. Även om 
pollenet finns på pistillen så är det på fel sida jämfört med den 
del av pistillens märke som ska ta emot pollen, och därför är ris-
ken för självpollinering liten.
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De korgblommiga växterna har många små blommor i en tät 
samling, där de enskilda detaljerna är svårare att studera. Bland 
det speciella i deras blombyggnad är att ståndarknapparna sitter 
ihop till ett rör, som den utväxande pistillen ska tränga igenom. 
Mekanismen för undvikande av självpollinering påminner då 
något om blåklockornas, genom att den utväxande pistillen gör 
så att pollenet frigörs innan pistillens märke har brett ut sig och 
är färdigt att ta emot pollen.

I litteraturen, bland annat i Rothmalers tyska Exkursions-
flora, nämns många fler exempel på protandri, men ibland är det 
inte lika lätt att förstå när man tittar på blommorna. Se däremot 
nedan för flera tips på hur man kan studera blommor!

Protogyni
Även för att se det här fenomenet är det bra att titta på växter med 
blommor i en klase, där de äldsta blommorna finns nederst och 
yngre blommor och knoppar högre upp. Trots att blommorna är 

Blomkorg av den korgblommiga växten ängshaverrot Tragopogon pra-
tensis med äldre blommor i kanten och yngre mot mitten. På de äldre 
blommorna har pistillen vuxit igenom ståndarknapparnas rör, men inte i 
de yngsta blommorna.

Rödkämpars blomställning. Överst pistillmärkena, sedan de fräscha 
ståndarna.

Groblads blomställning. Överst sticker de gråvita pistillmärkena ut, därunder 
ståndarknapparna.

Svartkämpars blomställning. Överst pistillmärkena, sedan de 
fräscha ståndarna i en ring, nederst vissna ståndare.

Utslagen blomma av knölklocka, med 
skrumpna ståndare.

Utslagen blomma av stor blå-
klocka med skrumpna ståndare.



	 vilda växter | 2025.4� 31

Tuvullskott som just vuxit upp, med blommor i honligt 
stadium.

Tuvull med stora ståndare, alltså i hanligt stadium.

Vårfryle med enbart pistillen utvecklad.

Vårfryle med helt öppnade blommor.

små är groblad Plantago major och dess släktingar svartkämpar P. lanceolata och 
rödkämpar P. media goda exempel. Särskilt på svartkämpar och rödkämpar syns 
det tydligt att det enbart visar sig pistiller högst upp i blomställningen, medan 
stora ståndarsträngar med stora knappar står ut i ett bälte längre ner. Nederst 
finns oftast i stället vissna ståndare.

Bland de vindpollinerade stråväxterna finns andra exempel.
En växt som hör till de allra tidigast blommande på våren är tuvull Eriophorum 

vaginatum. Här syns det tydligt att blommorna på de nya skotten, som kommer i 
april, först är honliga, med gråvita pistiller. Sedan kommer gula ståndarknappar, 
som så småningom skrumpnar. Redan i slutet av maj till början av juni har stråna 
vuxit högre, och i fruktstadiet bär varje strå en vit tofs (av blommornas borst till 
hylleblad).

Flera arter fryle, släktet Luzula, visar först upp enbart en pistill med tre mär-
ken, innan hela blomman vecklar ut sig och blir som en liten brun tulpan, med 
relativt sett väldigt stora ståndarknappar. Bilderna visar vårfryle Luzula pilosa, 
men samma fenomen går att se på knippfryle L. campestris och ängsfryle L. 
multiflora.

Förutsättningar för att protandri eller protogyni ska fungera
Även om varje blomma först är hanlig respektive honlig, så måste det ju inom 
den lokala populationen finnas blommor i senare utvecklingsstadier, om polli-
neringen ska fungera. Insektspollinerade växter som är protandriska eller proto-
gyna måste dessutom bjuda pollinatörerna på nektar, och inte bara pollen (som 
till exempel blåsippa och vitsippa gör). Utan nektar lönar sig ju inte blombesöket 
för insekternas del, om ståndarknapparna har skrumpnat!

Leta mera
Många floror anger ytterligare arter/släkten som protandriska respektive pro-
togyna. Roligt är också att de blommar under olika tid på säsongen, så att det 
rimligen ofta går att hitta åtminstone något exempel.

Se på fler protandriska
Ett första förslag är smörblomma Ranunculus acris och revsmörblomma R. repens, 
som båda blommar från slutet av maj till tidig höst. Vidare kan det vara idé att titta 
på en del kransblommiga, som brunört Prunella vulgaris och strandklo Lycopus 
europaeus.

På blåeld Echium vulgare gäller det att inse att varje ”gren” i blomställningen 
har yngre blommor längre ut på grenen. Eftersom blåeld blommar ganska länge 
under sommaren och numera har spritt sig på allehanda skräpmark bör den vara 
lätt att hitta och undersöka närmare.

Fingerborgsblomma Digitalis purpurea har likt många andra arter blom-
morna i en klase, där de äldsta blommorna finns längst ner. Denna växt för-
vildas lätt från trädgårdar, och då behöver man ju inte ha dåligt samvete om 
man tar några blommor och dissekerar dem för att se hur ståndarna respektive 
pistillen är utvecklade.

Se på fler protogyna
I texten ovan nämns arter med vindpollinerade protogyna blommor. I floror 
påtalas även protogyna växter med insektspollinerade blommor. Några exempel 
från olika årstider är vårlökar Gagea, veronikor Veronica och tidlösor Colchicum.

Lycka till med pollineringsstudierna! 
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