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Svenska Botaniska Foéreningen bildades 1907 och ar en
ideell rikstédckande foérening for alla som ar intresserade
av botanik. Som medlem far du mojlighet att delta i alla
foreningens aktiviteter, samtidigt som du stodjer féreningens
flora- och naturvardsarbete. Foreningen har tva medlems-
tidskrifter: Vilda Vaxter och Svensk Botanisk Tidskrift.
Medlemskap 2023 kostar 275-395 kronor beroende pa
vilken tidskrift du vill ha, eller om du vill ha bada.

Du hittar information om Svenska Botaniska Féreningen och
vara aktiviteter pa www.svenskbotanik.se. Vi finns aven pa
Facebook och Instagram.

Kansli

Svenska Botaniska Féreningen
Kungséangens gard 206

753 23 Uppsala

018-10 3300
info@svenskbotanik.se

Vill du skriva i Vilda Vaxter?

Om du vill skriva i Vilda Véaxter eller bidra med bilder till
tidskriften sa ar det varmt valkommet. Det kan vara korta
notiser eller langre artiklar om nagot botanikrelaterat amne.
Ta garna kontakt med redaktoren. Du kan ocksa stélla fragor
eller lamna synpunkter pa innehallet. Tillsammans kan vi
gora en annu battre tidskrift.

Digital version

Som medlem kan du lasa Vilda Vaxter i saval tryckt som
digital form. Den digitala tidningen hittar du genom att logga
in pa Mina sidor pa www.svenskbotanik.se, Losenordet for
att komma &t tidskriften &r Goodyera_repens.

Framsida
Purpurbracka i fin blom vid Lullehatjarrro, ett blomsterfjall
norr om Tornetrask. Fotograf Sofia Lund.
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M- edare

Frobank — pa gott och ont

ommaren borjar lida mot sitt slut men nér jag skriver det

hér har jag fortfarande en fjéllresa att se fram emot. Jag

ska till Abisko for att samla in fréer till Millenium Seed

Bank. Det dr en aktivitet som inte borde ha behovts ifall
vi tagit hand om var natur och vart klimat.

Millennium Seed Bank drivs av Kew Gardens i London. De
samlar in fréer av vilda viixter i hela virlden med avsikt att
bevara dem for framtiden. I underjordiska skyddsrum férvaras
idag 2,4 miljarder frén. Det dr fréer fran vixter hemmahoérande i
miljéer som hotas av klimatférindring, arter med sma utbrednings-
omraden, hotade arter och sliktingar till arter som vi idag odlar.
Forhoppningen &r att de ska kunna aterintroduceras i det vilda om
sa skulle behovas. Materialet anviinds ocksa for att utveckla fram-
tida grédor och mediciner.

Under sommaren har jag tillbringat ett par veckor pa Sval-
bard. Dir dr klimatférandringen tydlig. Redan idag har arsmedel-
temperaturen dér stigit med sex grader sedan forindustriell tid. Det
syns tydligt bade pa glacidrer och vixtlighet. Flera arter blommar
tidigare pa sommaren och hinner i stérre utstrickning sétta fro.

Nagot som mirks pa nirmare hall dr de frimmande invasiva
arterna. Dessa busfron vill vi absolut inte ha ut i var natur. Fler och
fler inf6rda arter borjar “réra” pa sig. I méanga fall handlar det om

f‘i\k

att en sa kallad ”troskel” passeras. Kanske har det blivit tillrickligt
langt mellan varens sista frost och hostens forsta. En forandring i
klimatet som gor att en art plotsligt borjar sprida sig i landet. De
riskerar att bli néista blomsterlupin eller vresros. Ofta har arten
7satt fart” redan ldgger mérke till det. Hir kan vi alla gbra nytta
genom att vara uppmérksamma pa nir planterade véxter borjar
sprida frén som ger upphov till nya plantor och rapportera det pa
Artportalen. Ju tidigare det
uppméirksammas, desto bittre
forutsittningar har vi att gora
nagot at det i tid - innan det
blir ett hot mot var inhemska
biologiska mangfald.

Mora Aronsson, ordférande
Svenska Botaniska Féreningen
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M- Artbestamning

Spiror

TEXT: PETER STAHL & JAN Y ANDERSSON

Vaxtslaktet spiror Pedicularis d&r med sina tvalappiga blommor ganska
latta att kanna igen. Flertalet av de svenska arterna ar hemmahdédrande i
fjallen. Bara tre arter forekommer i laglandet och sédra delen av landet.
Har presenteras alla svenska arter; hur man kanner igen dem och var man

hittar dem.

orringick spirornaiden stora familj som da hette lejongaps-

vixter Scrophulariaceae, men sedan nagra ar har sliktet fatt

en betydligt naturligare hemvist i familjen snyltrotsvixter

Orobanchaceae. I familjen hittar vi bade parasitiska vixter
och halvparasitiska vixter. Spirorna ir, i likhet med de nérstaende
sliktena 6gontroster Euphrasia, rédtoppor Odontites och skallror
Rhinanthus, halvparasitiska.

Varaspiror dr tva- eller flerariga orter. De har parflikigablad som
sitter i en basal bladrosett eller strédda ldngs stjilken. Blommorna
sitter i en samling i toppen. Blomstillningen kan vara tét och axlik
eller glesare och klaselik. Blommorna &r tvaldppiga. Blommans
overldpp bestar av tva sammanvuxna kronblad som bildar en
hjélm 6ver standare och pistill. Underldppen ir treflikig. Denna
grundkonstruktion dr genomgaende i hela sliktet, men variationen
i firg och form ir stor. Det kan hinga samman med behovet av
anpassningar, bade till olika virdvixter och till pollinerande
insekter. De viktigaste pollinatérerna ar humlor. I varmare ligen
kan &ven andra bin fungera som pollinatérer. De flesta arter &r
korspollinerade, men inslag av sjédlvpollinering forekommer hos en
del alpina och koldtaliga arter. En del arter erbjuder dven nektar
till bes6kande insekter. Efter blomningen torkar fruktstillningen
och star ofta kvar i detta skick ldnge. Frukten bestar av en kapsel
med ganska f4, stora fron. Olika arter har olika mekanismer for att
kapselns fron inte bara ska drosa rakt ned utan kunna spritta ivig
ett litet stycke.

Sliaktesnamnet Pedicularis hérror fran pediculus som ir latin
for lus. Det engelska namnet for sliktet, ”lousewort”, har samma
betydelse. I éldre tider ansags spiror pa en del hall ge upphov till
utbrott av djurléss bland betande boskap. Men det finns ocksa
kéllor som anger att kirrspira har anvints for att bekdmpa viiggloss.

Spiror virlden éver

I vart land finns sju olika arter, ett hanterligt antal. Pa andra hall i
vérlden finns betydligt fler. Spiror dr ndmligen det i sirklass storsta
sldktet i familjen snyltrotsvixter. Enligt Kew Gardens omfattar
sliktet hela 678 arter. Spiror finns i stort sett i alla linder pa norra
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halvklotet, men de saknas helt pa s6dra halvklotet. Tyngdpunkten i
sliktets utbredning finns i bergstrakter och nordliga delar av norra
halvklotet. Storst mangfald finns i Ostasien, dir enbart Kina hyser
omkring 350 arter. Manga arter har sma utbredningsomraden, i
Himalaya och Kinas bergstrakter 4r s manga som 75 procent av
arterna endemiska.

Genetiska och biogeografiska studier tyder pa att spirorna har
sitt ursprung i Asien. Under miocen (fér 23-5 miljoner ar sedan),
nir det fanns en 6ppen landférbindelse 6ver Berings sund, kunde
de sprida sig over till Nordamerika och vidare ¢ver kontinenten.
Sldktet har som sagt en omfattande utbredning och r en betydelse-
full komponent i norra halvklotets 6ppna och halvéppna miljoer -
alltifran tundra och fjéllhed till pririe.

Medicinsk anviindning
Flera olika spiror anvinds inom traditionell 6rtmedicin runt
om i virlden. I Kina och Indien har de anvints sedan urminnes
tider. Dir anses vixternas innehall av kemiska substanser som
fenoler, terpener, flavonoider och tanniner vara verkningsfulla
mot en stor uppsittning akommor. Bland annat uppges preparat
av spiror ha en antiinflammatorisk, antibakteriell, svampdddande,
smirtstillande, leverskyddande, nervcellsskyddande, muskelav-
slappnande, vitskedrivande och febernedsittande verkan samt
motverka tumorbildning. Foljaktligen har preparat av spiror
anvints mot en rad akommor, bland annat feber, reumatisk virk
och matsmiltningsproblem. I Nordamerika anvinds preparat av
den vitt spridda arten Indian Warrior Pedicularis densiflora som ett
muskelavslappnande medel, ofta i samband med ryggsmirtor.
Vara svenska arter verkar inte ha anviints i nigon storre
omfattning. Linné anger att granspirans saft anvindes mot fistel-
och rétsar. Kédrrspiran uppges “skada grisvixten, ha skarp smak
och gora det bista bete eller h osmakligt for kreaturen”. Arten
innehaller glykosiden rhinantin som &r giftig fér bade far och
notkreatur. Kreatur som konsumerat kirrspira har i vissa fall
drabbats av blod i urinen, mag-tarmkatarr och anemi. Men i regel
undviker djuren att beta av dem.
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Artbestamning

Parasitism

Spiror &r rotparasiter pa andra kérlviixter. Genom sérskilda
rotstrukturer, sa kallade haustorier, kan de viixa samman med rotter
fran andra vixter och tillgodogora sig deras niringsimnen. Men
de har ocksa en egen produktion av klorofyll och egen fotosyntes
vilket gor att de kan 6verleva pa egen hand.

De ir inte sérskilt virdspecifika utan kan ganska opportunistiskt
utveckla haustorier pa allehanda rétter, bland annat pa olika arter
av barrtrid, 16vtrid, gris och halvgris. Ibland kan de dven angripa
artfrinder.

Spirorna drar uppenbar nytta av mojligheten att kunna nyttja
resurser som vatten, mineraler och alkaloider fran nirstaende
vixter. Men de har ocksa en ekologisk effekt. Det halvparasitiska
forhallandet begrinsar virdvixtens mojlighet till tillvixt.
Virdvixterna dr ofta dominerande pa vixtplatsen och genom att
deras tillvixt himmas sa ges utrymme for fler arter att etablera
sig. De halvparasitiska vixterna kan saledes bidra till en storre
artrikedom i de miljéer dér de forekommer. Det har ocksa visat sig
att spirornas pollenrika blommor kan 6ka frosittningen hos andra
korspollinerade vixter i nirheten.

Kung Karls spira Pedicularis sceptrum-carolinum

Kung Karls spira ir den storsta av de svenska spirorna. Stjilken kan
bli nirmare meterhog. Bladen dr mérka och sitter i en basal rosett.
Blommorna sitter i kransar i toppen. De ir tre centimeter langa
och guldgula med en réd framstickande underldpp. Blommorna
Oppnar sig inte utan forblir slutna. De pollineras av humlor som dr
kraftiga nog att tringa sig in i blomman. I blom kan den knappast

FOTO: ORJAN FRITZ

Brandspira Gullspira
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forvixlas med nagon annan viixt, men sma exemplar utan blommor
kan likna gullspira eller fjéllspira.

Kung Karls spira férekommer frimst i fjillen och lings
norrlandsélvarna, men #ven i manga landskap i Mellansverige. I
laglandet har den troligen haft en storre utbredning pa myrar och
strinder men forsvunnit nédr hivden av sadana marker upphért.

Namnet ir en hyllning till kung Karl den tolfte. Olof Rudbeck den
yngre gav vixten det vetenskapliga namnet Sceptrum Carolinum.
Carl von Linné insag att den borde foras till sliktet Pedicularis men
tog hénsyn till Rudbecks namngivning: ”Nér min foretridare Med.
Prof. P. Rudbeck hade upptickt denna praktfulla véxt ... som med
sina guldgula blomkronor och blodréd lipp glinser som en spira,
kallade han den Sceptrum Carolinum till dra for den hogt vordnads-
virde konungen.”

Brandspira Pedicularis flammea

Brandspira dr vid borjan av blomningen bara nagra centimeter
hog, men stricker pa sig vid fruktmognad. Blomman &r brandgul
med en brunviolett hjdlm. Frokapseln blir morkréd och dubbelt sa
lang som fodret. Ofta blir hela viixten mérkrod. De basala bladen &r
langskaftade och parflikiga. Arten kan till viss del spridas vegetativt
genom att jordstammen grenar sig.

Brandspira dr en séllsynt art som bara hittas pa hogfjilleti norra
delen av fjillkedjan. Den viixer pa kalkrika platser med naket grus
och o6versilning. Arten finns bland annat i Padjelanta nationalpark
och vid Piltsan. Arten finns dven i norra Norge, pa Island, Gron-
land och i norra Nordamerika. Brandspiran tillh6ér ddrmed en liten
grupp fjéllvixter som har en vistarktisk utbredning.

FOTO: ORJAN FRITZ FOTO: GORAN ANDERSSON

Lappspira
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Gullspira Pedicularis oederi

Gullspira ir en decimeterhog ort med strédda blad. Blommorna
som sitter i en tiit klase dr intensivt gula med en mérk hjilm. Ovre
delen av viixten dr ullharig och nedre delen #r kal.

Gullspira #r en fjillvixt som till skillnad mot brandspira och
fjdllspirabara finnsisodradelen av fjillkedjan. Den viixer pa kalkrik
mark bade uppe pa fjillet och i fjillbjérkskogen. I fjéllbjérkskogen
r gullspira en av de tidigaste férsommarblommorna. Pa hogre hojd
pagar blomningen lingre in pa sommaren. Arten forekommer dven
i sydligare bergsomraden, till exempel i Alperna och Karpaterna.

Lappspira Pedicularis lapponica

En vanlig art i fjillen ir lappspira. Den har gulvita, vildoftande
blommor som sitter titt samlade i toppen. Den ljusa blomman
kontrasterar starkt mot det morka fodret. Bladen dr smala, naggade
och kala, liksom det mesta av stjilken. Arten forokar sig effektivt
med tradsmala utlopare.

Lappspira forekommer bade i fjillen och i skogslandet nedom
fjdllet. Det dr en ansprakslds art som trivs pa hedartad och torr
mark, bade i 6ppna miljéer, i videsnar och i fjillbjorkskog. Arten
har en cirkumpolér utbredning runt Arktis.

Fjillspira Pedicularis hirsuta
Fjillspira dr en decimeterhog 6rt med strodda blad och blommor
titt samlade i toppen. Blommorna &r rosa med vit underldpp. Hela
plantan dr ulligt vitharig, det gor att man dven efter blomning kan
skilja den fran andra arter i sliktet.

Fjillspira dr en ganska ovanlig art som bara hittas pa hogfjillet i
norra delen av landet. Den vixer pa flytjord, 6versilat grus eller vid
sent framsmilta sndlegor pa platser dir det finns kalk i marken.
Arten har i 6vrigt en cirkumpolir utbredning runt Arktis.

Fjallspira

Bestamningsnyckel for svenska spiror

1 Blomma sluten, krona gul med roédspetsad underlapp, 3 centimeter lang eller [angre. .......ccccovvveieiiiiiicceceeecee kung Karls spira
1 Blomma med atskilda lappar, h6gst 2,5 CENLIMETET JANG. .....ci ittt anes 2
2 Overlappens spets rorformad 0CH tVAIT QVSKUIEN. ...........ccoviviees e e sae et st ses e 3
2 Overlappens spets rundad eller tillspetsad. FJAIVAXTEr. .........cocoiviiioeoeeeee oottt 5
3 Krona ljusgul med nabblikt utdragen Overlapp. FJAIIVAXE. ....coiiii e lappspira
3 Krona rosa (sallan vit). Overlapp €] NADDIKE UTAIEEEN. ... o.ovoviieeeoe ettt 4
4 Overlapp och underlapp ungefar liklanga. "Gapet” mellan lapparna ar litet. ............o.coooiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e karrspira
4 Overlappen betydligt langre &n underlappen. Overlappen pekar snett uppat och "gapet” mellan lapparna &r stort. ........... granspira
5 Foder vitulligt. Krona enfargad, FOSENIOQ. .........iiiiiieeiie ittt ettt ettt e et e e te e et e esaeese e ebeesaseeseeeseesteesnseenaeaseesbeesneesnaenseees fjéllspira
5 Foder kalt eller med hArkantade flIKAI. ..........ooiii ettt ettt ettt e e e et e e ae e aeeaeeseeseess et e s e eneebeebeenaeneeneenes 6
6 Foder helt kalt. Krona brandgul med brunviolett NJAIM. ..........ooiiiiie e brandspira
6 Foderflikar nedtill harkantade. Krona Overvagande SUL ..........cooiiiiiiiiie ettt ane gullspira
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Granspira

Kérrspira
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Granspira Pedicularis sylvatica

Granspira ir en lagvuxen ort med grenar som ligger tryckta mot
marken. Blommorna ir rosa och sitter i ett glest ax. Overlidppen
ir lang och uppatriktad medan underlédppen ér kortare och
utatriktad. Det skiljer den fran kirrspira vars overldpp och
underlédpp ir ungefir liklanga. Granspira blommar tidigt och
dess fron sprids av myror.

Granspira féorekommer frimst i sydvéstra delen av landet.
Dir vixer den pa kvivefattig och sur mark, foretridesvis pa
fukthedar. Arten gynnas av bete, slatter och brinning och
har minskat avsevirt i takt med att fuktiga betesmarker har
vuxit igen. Arten #r rodlistad i kategorin ndra hotad (NT).
Granspirans utbredning omfattar stora delar av viistra Europa.

Kirrspira Pedicularis palustris

Kérrspira ir en tvaarig 6rt som kan vara rikt grenad eller nistan
ogrenad. Blommorna sitter horisontellt i ett glest ax eller klase.
Kronan dr omkring tva centimeter lang och de bada lipparna
ir parallella och nistan liklanga. Overldppen #r vilvd, morkt
réd och i spetsen urnupen medan underlippen ér ljusare
rod. T sillsynta fall kan blomman vara vit. Stjilkbladen ir
glest parbladiga med avlanga och trubbigt parflikiga smablad.
Bladen har ofta en brungron ton och sitter strodda pa stjilken.
Kérrspira parasiterar pa rotter av olika starrarter. Under det
forsta aret bildas en kraftig huvudrot med en bladrosett av
langskaftade 6rtblad. Bladrosetten vissnar pa hosten men roten
lever vidare. Nésta var utvecklas ett blommande skott och efter
blomningen dor plantan.

Kirrspiran féorekommer i hela landet, dven upp i fjillen.
Det &r en mangformig art som delas upp i tre underarter.
Underarterna dr ofta svara att skilja at och mellanformer ir
vanliga. Underarternas utbredning i landet ar daligt kind och
det som anges ska ddrfor bara ses som ungefirligt.

Vanlig kérrspira Pedicularis palustris subspecies palustris
Vanlig kérrspira ér 15 till 40 centimeter hog och stjidlken dr
rikt forgrenad vilket ger plantan en pyramidformad profil.
Kronan dr 18 till 22 millimeter lang. Den blommar fran maj till
juli. Bladens mittstycke #r tydligt plattat. Den hiir underarten
forekommer i hela landet utom i fjillen.

Nordspira Pedicularis palustris subspecies borealis
Nordspira dr kortvixt, vanligen 20 till 30 centimeter hog, med
korta grenar. Kronan &r 14 till 18 millimeter lang. Den blommar
i juli och augusti. Den hir underarten dr ganska vanlig norrut
i landet dér den vixer pa myrar och i videsnar upp i lagalpin
miljo.

Hostspira Pedicularis palustris subspecies opsiantha
Hostspira ér 30 till 80 centimeter hog och plantan &r i profil
jimnbred. Kronan ir 14 till 17 millimeter lang. Den blommar
i augusti och september. Bladflikarna &r glesa och bladens
mittstycke tradsmalt. Det hir #r en sydlig underart som framst
hittas pa gungflyn, vid smavatten och i agkérr. s#<
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‘Soliga sbmmardagar kan jag inte tanka mig en battre plats att vara pa dn
uppe pa kalfjallet Men Vadergudarna ar Iynmga och en fjilltopp som ena
dagen bjuder pa storslagna vyer och en nédrapa. paradisisk upplevelse kan
nasta dag bjuda pa dimma, regn och harda vindar, sa harda sa att det rent
av kan vara farligt ; att vi‘a;l:as dar. Jag kah ta mlg i sakel;het nar vadret slar
om. Men hur 3r det med de vixter som lever | pa fjallet hur klarar dom de
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Fjallen

et som allra tydligast begrinsar vixtligheten pa

fjéllet &r den korta vixtsdsongen. Vid skogsgrinsen

ir vegetationssisongen ungefir 120 dagar. Hogst upp

pa fjillet, dir vegetationen tunnar ut och oOvergar i
stenmoras ir vegetationssdsongen ungefir 40 dagar. Att sisongen
ir sa kort beror pa att marken #r snétickt en stor del av aret och
att temperaturen #r fér lag for att de fysiologiska processerna
inne i viixten ska kunna fungera. For detta krivs en temperatur pa
ungefir fem grader, bade i luften och i marken.

Snédjupet spelar stor roll f6r marktemperaturen. Snon isolerar
mot laga temperaturer bade i marken och i vegetationen. Pa platser
med tunt snotdcke kan det dréja till juli innan marken &r tinad.
Trots den relativt stora arsnederborden ér vattentillgangen lokalt
begrinsande. Speciellt pa sensommaren kan det leda till torkstress
hos viixter. Det beror pa att det vattenhallande jordlagret 4r tunt.
Ytterligare en faktor som gor det svart for viixterna i fjéllen &r att
jorden ofta dr fattig pa kvive och fosfor. Laga temperaturer och
vattenbrist gor att nedbrytningshastigheten av forna dr langsam.

Kalfjiillets olika biotoper

Fjillen kan pa hall synas enahanda med stora vidder av likartad
fjéllhed. Men pa samma sétt som skogslandskapet utgors av manga
olika biotoper utgors #dven fjillen av manga olika biotoper.

1 fjéllen pratar man dels om skogsgrinsen, dels om triadgriansen.
Skogsgrinsen ir dir sammanhingande skog upphor. Ovanfor
skogsgrinsen kan enstaka trid vixa i skyddade ldgen. Tridgrinsen
ir ddr dven de enstaka triden upphor att vixa. Omradet ovanfor
skogsgrinsen kallas kalfjall.

Den allra storsta delen av kalfjillet utgors av fjillhed.
Vegetationen bestar dir av dviargvuxna och krypande buskar och
ris. Pa kalkfattig mark dominerar dvirgbjork, nordkrakbir och
blabir. Pa kalkrikare mark vixer dven arter som fjéllsippa, nétvide,
kantljung och lapsk alpros.

Kalfjdllet har ett kirvt klimat och vegetationen formas i forsta
hand av snéticket. I skog dr snéticket ganska jamnt. Pa kalfjillet,
dér det inte finns nagra skyddande tridd, driver snén omkring
och fordelas ojimnt. Terringens former gor att snon fordelar sig
ungefir likadant varje ar och vegetationen har anpassat sig till
detta. Mitt i sommaren kan man dirfoér se var snén brukar ligga
djup under vintern och var det brukar finnas kalblasta barmarks-
flickar. Snén hindrar den isiga vinden som kan orsaka erosions-
skador pa mark och vegetation. Snoén hindrar ocksa de vintergrona
vixterna fran att frystorka. Pa vindutsatta platser 4r risken for
frostskador och uttorkning storre. Snédjup och hur linge marken
ir snotickt styr var olika arter kan vixa.

I vindblottor dr marken ofta bar och jordméanen mycket tunn.
Endast de allra hirdigaste arterna klarar av att vixa i den hir
miljon. Dér snédjupet dr tunt men sammanhéngande kan lagvuxna
ris breda ut sig. Pa ldsidor dir snddjupet dr stérre och snoén
ligger lingre men ocksa ger en lingre period med smiltvatten &r
produktionen ofta hdgre och vegetationen frodigare.

I en del skyddade ldgen ligger snon kvar ldnge vilket gar ut 6ver
vixtsdsongens lingd. Dessa platser kallas snolegor och hir klarar
sig bara de vixter som haller till godo med en kort vixtsdsong. I
sadana ldgen ersitts risvixter av gris, dvirgvide och polarvide. I
sent sméltande snolegor kan bara mossor klara sig.

Fjéllheden breder ut sig pa marker dir vatten 4r en begrinsande
faktor. I skyddade ldgen med rorligt grundvatten ersitts fjéllheden
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av hogortsing med arter som smorboll, kvanne, torta, ormbunkar
och nordisk stormhatt. Kring biackar och pa andra fuktiga stéllen
vixer videsnar. Dessa snar kan breda ut sig 6ver stora arealer.
Videsnaren fangar snon sa att marken halls skyddad vintertid.
Mellan videbuskarna kan det dérfor viixa en hel del olika viixtarter.
Killor och kirr forekommer pa savil kalfjill som i fjéllbjorkskog.

Branter och rasmark utgor speciella biotoper som manga arter
ar knutna till. Sydvénda branter har ett gynnsamt lokalklimat och
fungerar som utpostlokaler for arter som hor hemma i laglandet.

Berggrunden dr avgorande for vegetationssammanséttningen.
Endel arter dr kalkgynnade och andra kalkskyende. Av betydelse ir
ocksa hur bergarten vittrar. Fran littvittrade bergarter frigérs mer
mineraler som vixterna kan anvénda sig av &n fran harda bergarter.

Frost och vattenrorelse skapar speciella fenomen som flytjordar
och jisjordar. Flytjordar bildas i sluttningar déir jorden har ett
hogt vatteninnehall och dérfor dr instabil. Flytjord syns som
trappstegslika formationer dir vegetation frimst forekommer pa
de brantare delarna. Pa plan mark syns jisjord som rutsystem med
grovre material lings rutornas kanter.

Fjéllbjorkskogen en métesplats

Bjork #r det tridslag som bildar trid- och skogsgrins pa de flesta
stillen i Skandinavien. I omraden med laga fjill kan gran och tall
vara vanliga i fjillskogen.

Fjillbjorkskogens Ovre grins bestims av klimatet. Dess
nedre grins mot barrskogen bestims av konkurrens och brand.
1 fjillbjorkskogen #r det frimst vatten och niringstillgang som
bestimmer hur skogen ser ut. De tva extremerna #r hedartad
fjallbjorkskog och dngsartad fjillbjorkskog. Pa torr niringsfattig
mark viixer hedartad fjillbjorkskog. Skogen ér dir lagvixt och gles
med ett stort inslag av enbuskar. Markvegetationen domineras
av dvirgbjork, nordkrakbir, blabir, lingon och lavar. Pa fuktigare
och niringsrikare mark #r jorden mullrik och dér vixer dngsartad
fjallbjorkskog. Denna skog &r mer hogvixt och tdtare. Mark-
vegetationen utgors av olika orter och ormbunkar.

Fjdllbjork forekommer i tva olika former; enstammig och
flerstammig. Den flerstammiga formen &r vanligast pa hedartad
mark och den enstammiga pa #ngsartad mark. Enstammiga
fjallbjorkar forékar sig frimst med fron medan flerstammiga
fjallbjorkar foryngrar sig med rotskott fran basen och didrmed
kan bilda mycket gamla kloner. Bete, fjillméitarangrepp och
skred skapar gléntor i tridskiktet och det ger i sin tur variation i
lokalklimat. Inslag av vatmarker, vattendrag, klippor, hillar och
block bidrar till mosaiken och mangfalden. Fjillbjorkskog utgor en
motesplats for arter fran kalfjill och barrskog och kan déarfor vara
relativt artrik. Generellt sett dr det fa arter som &r knutna specifikt
till fjallbjorkskog dven om en del har sin absoluta tyngdpunkt dér.

Globalt sett dr fjillbjorkskogen en sillsynt miljo. Den finns bara
i den vistra delen av taigan. I andra delar av virlden &r det olika
arter av ddelgran, lirk, tall, bok och al som bildar skogsgrins.

Anpassningar

Vixternas anpassningar till fjallmiljon ir flera. Nistan alla vixt-
arter pa fjillet dr flerariga. Det ger dem bittre forutsittningar att
klara den korta vegetationssisongen. Bara dvirgsyra, fjallogontrost
och fjillgentiana dr ettariga. De #r ocksa lagvuxna, ofta med ett
krypande vixtsitt. T kalla omraden dr det en fordel att vara liten.
De delar som sticker upp ovan snéticket tar ofta stryk. I varmare



omraden ir det tvirtom en nackdel att vara liten da sma vixter létt
skuggas ut av de som ér storre. Pa fjillet dr ljustillgangen sillan en
begrinsande faktor.

Fjillvixterna har ofta liten bladstorlek, lidderartade blad
eller tit beharing vilket skyddar dem mot vindexponering och
uttorkning. Rotsystemet &r ofta grunt, rotterna haller sig i den
varmare delen av jorden, och en férhallandevis stor del av vixtens
biomassa finns under markytan. Den korta sommaren gor att det
ir en utmaning att hinna bilda livsdugliga frén innan sisongen 4r
6ver. Manga fjillvixter blommar sa fort snén smélt undan. De har
ofta anlagt blomknoppar aret innan. Ofta har de lingre blomnings-
tid &n manga arter i laglandet. Men det &r langt ifran alla dagar
védret dr sadant sa att pollinerande insekter kan vara ute och flyga.
Vegetativ forokning och sjilvbefruktning &r nagra strategier for att
sikra artens framtid nir vegetationssisongen dr sa kort som den ir.

Fjallvixter har generellt ett ldgre temperaturoptimum #n
laglandsarter. De kan alltsa sitta i gang fotosyntes och tillvaxt vid
ldgre temperaturer dn laglandsarterna kan. Fa arter klarar dock
av att viixa pa platser dir medeltemperaturen i juli dr lagre dn 2-3
grader. Likasa dr det fa arter som klarar av att vixa dir vegetations-
sdsongen ir kortare dn 40-50 dagar.

Stor artrikedom

De tuffa levnadsvillkoren till trots kan man hitta en hel del olika
vixtarter i fjallmiljé. I Skandinavien har ungefir 460 vixtarter
hittas ovan skogsgrinsen. Manga av vixterna dr sadana som har sin
huvudsakliga utbredning i laglandet eller i fjillbjérkskogen men
som ocksa forekommer pa kalfjillet. Andra arter 4r helt anpassade
till kalfjéllet och hittas bara dir. T Skandinavien finns ungefir
200-250 vixtarter som har sin huvudsakliga utbredning ovanfor
skogsgrinsen.

Artantalet dr storst vid skogsgrinsen. Dér finns lampliga
miljoer fér bade skogsarter och fjéllarter. Ju hégre upp pa fjillet
man kommer, desto firre vixtarter. Pa de hogsta topparna saknas
vixtlighet helt. T Skandinavien dr det dock ganska fa berg som nar
saddana hojder. Artantalet dr generellt sett hogre i sydsluttningar
ir i nordsluttningar. Ofta finns det 25 procent fler arter i syd-
sluttningar.

I fjallmiljé finns en rad arter som har en mycket begrinsad
utbredning. Det gor att artrikedomen generellt sett &r hog.
Av Europas kirlvixtflora forekommer 20 procent av arterna i
fjallmilj6. Detta trots att bara 3 procent av Europas yta utgors av
sadana miljoer. W<

FOTO: MINNA KINNUNEN
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Dér ingen skulle tro att nagon kunde bo. Dar hittar man isranunkeln. Val anpassad till en kort vaxtsidsong, redo att bérja blomma sa snart snén smalt undan.

Isranunkel &r den karlvaxt man hittar hégst upp i vara skandinaviska berg, bade pa Kebnekaise och pa Galdhgpiggen.
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FOTO: PATRIK ENGSTROM

Nagra vanliga
fjallvaxter

TEXT: PATRIK ENGSTROM

En for ovanlighetens skull omisskénnlig stravaxt, Har presenteras I‘Iégra VEXter som 5I‘ Vanligt
'f'"|| '|'" 3 k |' ’" k| 2 : [T - T} 1 -
Sorn 1 Jalimilo ar mycuet van'e :{ykay,',‘,'}ﬁtjﬁrygt forekommande i svenska fjallen. En bra bérjan

halvwags upp pastréet, sitter ett fatal bommor - nZr man som vaxtintresserad ska ut pa sin

samlade. | sjélva verket &r det ett stédblad som

viker av frén stjalken och pekar snettuppatsom  f@rsta fjallvandring och allt man ser kdnns nytt

bildar den ena armen i klykan. Vaxten ar ungefar

decimeterhég och véxer ofta i tata tuvor. OCh (o] be ka nt -

FOTO: PATRIK ENGSTROM FOTO: MINNA KINNUNEN
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Styvstarr Carex bigelowii Dvargvide Salix herbacea
En annan vanlig stravaxt i fjallmiljo ar styvstarr. Pa norska kallas dvargvide for "musgyre” vilket val beskriver formen pa de sma, runda bladen. Bladen

Den kénns igen pa sina styva, trekantiga stran och ar sagade i kanten och honhéngets kapslar &r kala, tva karaktérer som skiljer arten fran polarvide Salix
ljust blagréna, utbéjda och ganska breda, plattade polaris som annars &r ganska lik. Polarvide férekommer dock mest pa kalkrik mark vilket gor att den inte
blad. | toppen av straet sitter ett eller stundom ar lika vanlig. Bada arterna &r sma, krypande ris som haller sig tatt tryckta till marken.

tva hanax och nedanfér detta tva till tre uppratta

honax. Styvstarr ingar i Carex nigra-gruppen vilket

innebér att den liknar hundstarr Carex nigra. Den

senare har dock vekare stjélkar och smalare,

rannformiga blad. Styvstarr ar runt 20 centimeter

hog.
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Stjarnbracka Micranthes stellaris

Tidigare tillhérde alla nordiska bréackor sléktet
Saxifraga. Men efter en revision placerades
nyligen stjarnbrécka och nagra andra arter i ett
eget slakte, namligen rosettbrackor Micranthes.
Stjarnbrackans blommor ser ut som sma stjérnor,
med vita spetsiga kronblad och nedbéjda foder-
blad. | mitten av blomman syns de rosaféargade
fruktkapslarna. Bladen sitter i en tat bladrosett
nere vid basen av stjalken. Stjarnbracka vaxer
pa platser med kallt, rérligt markvatten och den
ar ofta latt att fa syn pa med sina lysande vita
blommor.

Dvérgranunkel ar precis som namnet anger en
pytteliten ranunkel. Plantan &r ofta inte mer an
fem centimeter hég. Om man tittar néra pa de
sma gula blommorna ser man att den ser ut som
en smorblomma, med fem kronblad och fem
foderblad. Dvérgranunkel véxer pa fuktig mark,
man hittar den ofta vid snélegor och i raviner.

FOTO: JOAKIM EKMAN

Fjéligrona Diapensia lapponica
Fjaligrona ar en liten vintergrén art som véxer i
tata, kuddliknande tuvor. Bladen &r laderartade,
blanka och lite styva. De vita blommorna sitter
pa 2-5 centimeter langa stjalkar som sticker
upp ur tuvan. Om blommor saknas kan tuvorna
likna dem hos krypljung men om man tittar pa
undersidan av bladen ser man att de saknar de
tva skaror som krypljungens blad har. Fjallgrona
vaxer pa torr, vindexponerad mark.

FOTO: LARS STIBE

Dvargfingerort Sibbaldia procumbens
Dvargfingerort a&r som namnet antyder ganska
liten. Den har trefingrade blad och smabladen

ar avlanga med kilformad bas och tre tander i
toppen. De breda mellanrummen mellan de fem
sma, gula, kronbladen gor att de gréna foder-
bladen syns tydligt i blomman. Arten vaxer lite
varstans i fjallmilj6, bland annat langs stigar och
pa fjéllangar.

Krypljung Kalmia procumbens

Krypljung &r vanlig pa torr och stenig mark pa
kalfjéllet. Den véxer i tata, laga mattor. De rosa
blommorna ser ut att ligga direkt pa marken.
Bladen har pa undersidan tva skaror vilket skiljer
den fran fjéllgrona och krakris Empetrum nigrum
som annars kan vara snarlika i vegetativt tillstand.

FOTO: PATRIK ENGSTROM

Mossljung Harrimanella hypnoides
Det spada och krypande lilla riset mossljung kan
vara svart att fa 6gonen pa da det ofta ligger

tatt mot marken. Bladen ser ut som pyttesma
barr. Hela plantan &r sa spad sa att man latt kan
missta den fér en mossa om den inte blommar.
De sma, vita blommorna &r klocklika och sitter

pa sma skaft. Det brunréda fodret ser ut som en
liten méssa pa den nickande blomman. Mossljung
vaxer pa fuktig mark, bland annat i snélegor och
pa fuktiga hedar.

FOTO: JOHAN ROVA

oy

Fjallbrasma Cardamine bellidifolia
Fjéllbrdsma ser inte alls ut som 6vriga brasmor.
Istéllet fér parbladiga blad har de sma enkla blad
som sitter pa langa skaft i tiata tuvor. Blommorna
ar vita och kortvariga, de ersatts snart av langa
uppstickande fréskidor. Hela plantan &r sisadar
2-10 centimeter hog. Fjallbrasma véaxer framst pa
stenig mark och vid snélegor.
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Knoppbracka Saxifraga cernua Fjallarv Cerastium alpinum

Knoppbrécka har stora, vita blommor som sitter i toppen av en lang, smal Fjallarv &r mer uppréattvéxande an lapparv. Den har stora vita blommor
stjalk. | bladvecken langs stjélken sitter stora, réda groddknoppar vilka gér och korta, ovala stjalkblad som ofta ligger tryckta mot stjalken. Fjallarv

arten latt att kénna igen. Bladen &r ocksa karaktaristiska, med trekantiga forekommer i tre underarter, vanlig fjéllarv Cerastium alpinum subspecies
flikar ser de ut som en stjarna i formen. Knoppbracka véxer pa fuktig mark, alpinum, ullig fjéllarv Cerastium alpinum subspecies lanatum samt kal fjéllarv
man hittar den vid snoélegor, i backkanter, pa flytjord och i klippbranter. Cerastium alpinum subspecies glabratum. Som de svenska nhamnen antyder

sa skiljs de at i hur hariga de &r. Fjallarv véaxer ofta pa torrare mark an lapparv.

FOTO: RODE NORDIN FOTO: BERNT WESTIN

Fjallveronika Veronica alpina

Fjallveronikan blir ofta inte hogre &n en decimeter.

| toppen av den raka, uppstaende stjélken sitter de
morkbla blommorna. Bladen &r helbréaddade och
ovala. Arten férekommer i tva underarter, vanlig
fjallveronika Veronica alpina subspecies alpina

och hogfjéllsveronika Veronica alpina subspecies
pumila dar den senare skiljer sig genom att ha hariga
frokapslar. Vanlig fjallveronika &r vanlig och patréffas
i snélegor, fuktangar och andra biotoper som inte ar
for torra. Hogfjallsveronikan &r inte lika vanlig och
forekommer framst pa kalkrik mark.

Lapparv Cerastium cerastoides

Lapparv vaxer med krypande stjalkar som bgjer sig
uppat ndrmare blomman. Blommorna &r vita och den
bésta karaktéren att skilja arten fran den snarlika
fjallarven &r pa de nedre stjélkbladen. Dessa &r léngre
och smalare &n hos fjéllarven, bojer sig lite utat och
pekar sedan at samma hall, likt armstéden pa en
fatolj. Lapparv véxer pa vat, grusig mark och hittas
ofta vid snélegor och smaltvattenfloden.
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En vandring | Padjelanta

TEXT & FOTO: KENNETH BERGERSON

Under 1980-talet intresserade jag mig allt mer for

botanik — inte minst

for fjallfloran — och mina vandringar under det senare 80-talet dgnade
jag till inte ringa del at att férsoka ldra mig vaxterna. Som en illustration
till amatorens gladjeamnen och besvarligheter ska jag har berdtta om en
ensamvandring i sédra delen av Padjelanta nationalpark i juli 1987.

ag- och bussresan fran Goéteborg tog nagot dygn och var

lika seg som vanligt. Fran Kvikkjokk var det lilla flygplanet

fullsatt och jag som ér flygradd var ganska spéind. Molnen

lag lagt sa piloten f6ljde Tarradalen och “Ddédens dal”
runt Junkatjakka till Staloluokta. Det dr en striicka som jag vandrat
flera ganger och fran planet sag jag tydligt den vilbekanta leden
under mig.

Det var mulet, nistan vindstilla och kindes lite kyligt nir jag
slog upp tiltet vid stranden av Virihaure, sjéon som Sten Selander
beskriver sa lyriskt i sin bok Lappland fran 1949. Han &r en i raden
av fjdllbotanister — Carl von Linné och Géran Wahlenberg dr vil
de mest kiinda - som har fascinerats av dessa rika trakter som han
utforskade under 1940-talet och beskrev i sin doktorsavhandling.

Aterfynd vid Unna titer

Framat kvillen packade jag en liten ryggsick med kamera och
floror och begav mig upp pa Unna Titer, ett 853 meter hogt fjill
alldeles norr om Staloluokta, for att leta viixter. I det lite trista
fotovidret blev det inga bilder, men i branten alldeles under
toppen fann jag ett féor mig obekant grids. Det visade sig vara
fjallelm Elymus kronokensis, ett 6verraskande och roligt fynd. Ater
nere vid Dominverkets stuga lanade jag Selanders avhandling
Karlvixtfloran i sydvdstra Lule Lappmark och fann att han anger
en lokal for fjdllelm just fran toppen av Unna Titer. Det ir inte utan
att man blir lite andaktsfull nir man kinner en flikt av botanik-
historiens vingslag.

P3i andra sidan 4n

Foljande dag, den 25 juli, vaknade jag till ett litt regn som snart
upphorde. Det var mulet och lag moln kring de hogsta topparna,
men nagra bla flickar gav tidvis sol och det var nistan vindstilla.
Jag var villradig; skulle jag ge mig upp pa det rika fjillet Kierkevare,
varifran jag litt skulle kunna aterviinda till tiltet om védret blev
simre? Eller skulle jag forsoka fa batskjuts 6ver viken till de dnnu
rikare markerna pa andra sidan Stalojakka? Jag chansade pa det
senare, och med dagpackning innehallande spritkok, middagsmat,
floror och kamera gick jag bort till sameldgret. Pa fem minuter
korde mig Lars-Ingvar Blind 6ver till Stalonjarka och efter att ha
avtalat med honom att himta mig klockan sju borjade jag ga upp
mot platan vid Pitas. Det var inte utan att jag kéinde mig lite ensam
och utsatt. Stalojakka dr ndmligen for strid fér att kunna vadas

nagonstans, sa utan bat maste man ga runt Sarjasjaure och en bit in
i Norge for att komma tillbaka till ligret, en stricka pa kanske fyra
mil, varav hélften i obanad terring.

I den hir delen av Padjelanta dr det inte manga som ror sig
- kanske mest botanister eftersom omradet dr makaldst artrikt —
och det finns inga markerade leder eller stigar. Men terridngen ir
ganska littgangen dven om man maste kryssa mellan videbuskage
pa de ldgre nivaerna. Jag siktade mot stigningen mellan Kabrek
och Lakotjakka; den &r brant, pa grinsen till vad man klarar utan
att anviinda hinderna. Men vilken rik flora, och vilka utsikter som
oppnade sig 6ver Virihaure!

Pa en blomstering, versallad med fjillviol Viola biflora, vilade
jag en stund efter uppstigningen. Pa de vackra griissluttningarna
hir uppe kunde jag pricka av praktiskt taget alla fjdllvixter jag
kénde till - utom forstas siddana som skyr kalkrik mark. Grésen
hade jag intresserat mig sérskilt for men de flesta 6vriga stravixter
limnade jag dédrhén. Jag tycker mycket om att vandra ensam, men
i detta botaniska eldorado saknade jag nagon att dela upplevelsen
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Rutten for den beskrivna vandrlngen i Padjelanta 1987 ar markerad med svart
streckprickad linje.
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Konsul Perssons stuga vid utloppet i Stalojakka.

och att diskutera bestimningar med. Det ir
faktiskt bade roligare och mer givande att
botanisera tillsammans. Hir fann jag ocksa
brandspira Pedicularis flammea, en efter-
lingtad art. Jag visste att den skulle finnas
hir och var i dessa trakter och fyndet
gladde mig mycket. I passet limnade jag
min lilla packning och gick nagot hundratal
meter upp till toppen av Kabrek, over
blomrika grishedar och grusiga hyllor. Jag
borjade kinna mig lite stressad, men tog
mig dnda tid att examinera nagra vixter:
gulldraba Draba alpina, lappdraba Draba
lactea, lappfingerort Potentilla nivea och en
av de fa fjillspiror Pedicularis hirsuta som
dnnu stod i blom, samt ett axgroende gris
som visade sig vara groddsvingel Festuca
vivipara. Fran toppen av Kabrek hade jag
en hogalpin utsikt mot Almaijekna och
Sulitelma i soder; dir radde dnnu vinter.
I norr bredde Virihaure ut sig i hela sin
prakt, omgiven av snoflidckiga fjill. Under
mig hade jag det lilla berget Unna Tuki, dir
Nils Dahlbeck - faktiskt densamme som
var kapten Bickdahl i barnprogrammet
Humle & Dumle péa 1950-talet — ar 1940
aterfann den da formodat utgangna
grusnarven Arenaria humifusa, 133 ar efter
att Goran Wahlenberg beskrivit den fran en
nérliggande lokal.

Pa atervigen gick jag runt det lilla
berget Lakotjakka, Gver ldttgangna men
mycket fattigare rishedar. Det regnade litt
och blev kyligt nir jag at min sena lunch
och gick nerfor branten mot mynningen av
Stalojakka. En halvtimme innan avtalad tid
var jagtillbaka vid rengérdan pa Stalonjarka
och gjorde upp en liten eld for att signalera
att jag var dir. Men det kom ingen bat. Nir
jag sedan gick lings stranden for att samla
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Tidsenlig friluftsutrustning.

ved till en ny brasa fann jag resterna av en
dnnu pyrande eld. Hade alltsa nagon annan
vandrare blivit himtad hir, och trodde i sa
fall ?min” batférare att det var jag?

Jag eldade dnnu en gang och lade pa
mossa och ris for att fa rok, men inget
hinde. Vad skulle jag gora om ingen kom?
Tillbringa natten ute dir jag var? Eller
gd den langa vigen runt Sarjasjaure?
Jag ropade till en tiltare pa andra sidan
Stalojakka; han horde mig nog men f6érstod
inte vad jag ville. Smatt desperat samlade
jag ihop det sista videt i nérheten och
gjorde &nnu en eld. D& horde jag en motor
starta, och en bat stack rakt ut mot sjon.
Jag hojtade och viftade som en galning
i tron att man inte sett mig, och baten
svingde 6ver mot mig. Det kiindes som att
bli riddad fran en 6de 6. Det var en annan
av samerna som himtade mig, och det var
som jag misstinkt; man hade trott att det
var jag som hade blivit himtad tidigare.
Vid niotiden var jag ater pa ritt sida, och
20 kronor kéndes billigt for den batturen.

Grisstudier i uppforsbacke

Natten var regnig, men det klarnade upp
och inte ens Jeknaffos sydtopp dolde sig i
molnen. Jag hade bestimt mig for en lugn
dag och #gnade formiddagen at vixter —
mest grias — i omgivningarna. Dir fanns
bland annat olika groen, sliktet Poa, men
dem har jag svart att komma tillritta med:
intravaginala skott, beharing pa ytter-
blomfjill, svara karaktirer och manga
arter som dessutom ir variabla. Framat
eftermiddagen packade jag ryggsidcken och
vigde den - 30kilo. Det &rimestalaget, men
jag tinkte inte ga sa langt. Nir jag startade
uppfor de branta, svettiga backarna i bjork-

skogen s6der om Staloluokta hade det
mulnat pa och jag fick utmérkt vandrings-
vider dnda till Staddajakkastugorna. Men
packningen krivde sin tribut och jag var
trétt nér jag slog upp tiltet vid stugorna.
Invid stigen lidngs hela strickan vixte ett
vivipart gris, det vill siga ett gris vars fron
gror innan de fallit av. Det visade sig vara
fjalltatel Deschampsia alpina.

Mot Sarjasjaure
Nista morgon sken solen, men det 1ag moln
Over topparna och nerat dalen. Regnet
lag i luften sa det var absolut inte ldge for
kamvandring och toppbestigning. Jag
hade annars tinkt leta efter raggfingerort
Potentilla hyparctica, som ska vara ”strodd
till tdmligen riklig” lings Jeknaffos
héjdkam. T stillet begav jag mig med litt
packning upp mot den vattenéversilade
rasbranten pa bergets nordsluttning,
en milj6 fér briackor. Dir fann jag bland
annat groddbricka Micranthes foliolosa
och spidbriicka Micranthes tenuis, bada
nya fér mig. Det som jag foregdende ar
tagit for outslagen fjillbrud Saxifraga
cotyledon visade sig vara just groddbricka.
Jag fortsatte upp lings den breda hyllan
under nordtoppen, men nagon fjillklocka
Campanula uniflora lyckades jag inte finna
denna gang.
Framat kvillen startade jag mot
Sarjasjaure. Vandringen upp genom dalen
ir behaglig och har man som jag varit hir
tidigare stegras férvintningarna infoér den
makal6sa utsikten fran kronet. Jag blev
inte besviken. Sjon var solflickad mot det
vackra fjillet Sarjastjakka i Norge och pa
stranden invid “sjofallet” vid utloppet i
Stalojakka avtecknade sig den lilla Konsul



Perssons stuga. I det ena rummet bodde
fiskare, i fird med att steka roding nir jag
kom, och i det andra fanns en ledig sing-
plats. Vid fonstret med utsikt 6ver sjon satt
jag sedan pa kvillen med floror och dagbok.

Med utsikt éver Sulitelma

En solig morgon lovade en fin dag, men
snart mulnade det pa och blaste kallt fran
norr. Jag gav mig med liten packning upp
pa Staddatjakka, dnnu ett berg med rik
flora. Allt eftersom fann jag de arter jag
forvintade mig. Men inga nya. Jag gick
runt toppen for att fa lite 14 fér den kyliga
vinden. Det fann jag i en siinka med utsikt
mot Sulitelmas miktiga nordvigg. Dir
fann jag ocksa fjillklockan. Ater vid stugan
gick jag sedan omkring och fotograferade
vixter och utsikter. Fiskarna i det andra
rummet kom tillbaka med elva oringar,
tagna med spinnare en bit ner i Stalojakka.
Vi andra i stugan fick var sin och jag stekte
min i smor i husets stekpanna. Underbart
gott efter nagra dagar med frystorkad mat!

Regn och blast
Det daliga vidret holl i sig 4ven nista dag
- hard vistvind, kallt och regn i luften —
sa jag viande ater ner mot Staddajakka.
Vid stigen strax efter stugorna fann jag
lappgentiana Comastoma tenellum. Den ir
sa oansenlig att man bara hittar den nir
man slar sig ner for en rast. Framme vid
Jeknaffojakka tvekade jag om jag skulle
ga den vanliga leden eller via Jallejaure,
som jag tinkt mig. Vidret var inte bra, men
jag hade vinden i ryggen och regnbyarna
var kortvariga, sa jag startade upp léngs
bicken. Jallevares topp sag beskedlig ut
nerifran sjon och jag bestimde mig for att
ga upp, trots att det var vil sent pa dagen.
Jag hade namligen lést att raggfingerorten
var uppgiven déirifran. Jag hittade den inte
och uppgiften visade sig senare vara fel.
Nedanfor Jallevare bildar Viejejakka en
djup kanjon som jag sa smaningom lyckades
korsa pa en snobrygga. I ravinen tog jag en
sen middagsrast, virmd av en liten brasa
av torrt vide. Sedan gick jag raskt den sista
halvmilen ner till Staloluokta, for jag ville
hinna till bastun klockan atta. Jag hann.

Genom Dédens dal

Nista dag var viddret for en gangs skull
ganska skont, &ven om det var molnigt.
Formiddagen tillbringade jag vid stugan,
med varm glédkaka till kaffet, och nya
forsok att bestimma de besvirliga grisen

utanfor. Men dn en gang fick jag kapitulera
infor de flesta.

Vid tretiden startade jag lidngs
Padjelantaleden mot Tuoddar. Trots
utmirkt vandringsvider gick det lite trogt;
gardagens ganska anstringande etapp
hade satt sina spar och ryggsicken var fort-
farande tung. Av en biolog fran Géteborg
hade jag fatt tips om en lokal for dvirgyxne
Chamorchis alpina nagra kilometer fran
Staloluokta, och jag hittade den faktiskt pa
den angivna gruskullen. Den &r verkligen
liten och oansenlig; ”14tt att férbise” star
det i floran.

Efter vadet 6ver Pallaurejakka limnade
jag Padjelantaleden for att &n en gang
vandra genom “Ddédens dal”. Den tydliga
stigen gar pa sluttningen av lagfjillet
Teltivare, dven det ként f6r sin rika flora. Jag
slog upp mitt télt ovanfor Pallauresjoarna,
med Junkatjakkas miktiga nordvigg pa
andra sidan dalen. Jag befarade att kvillen
skulle komma med mygg men sa blev det
inte, sa det blev en liten blomstervandring i
den nirmaste omgivningen.

Jag sov gott under natten, men varje
gang jag vaknade till horde jag regnet
smattra mot téltduken. Efter frukost och
hoppackning startade jag vandringen i
regn. Regnkldder pa och kameraviskan fick
ligga nerpackad i ryggsécken.

I Sten Selanders fotspar

Leden mellan Fistajaure och Tarraluoppal-
stugorna hade jag inte gatt sedan min forsta
fjillvandring 1974, sa det kunde girna fatt
vara lite bittre vdder. I de laga molnen
var sikten hogst begrinsad. Vid stugorna
vadade jag 6ver bicken ovetande om att
det fanns en bro alldeles intill. Efter lunch
och med nagot torrare klidder fortsatte jag
framat eftermiddagen mot Sammarlappa-
stugan, 15 kilometer i litt regn. Leden
hir i Tarradalen #r mycket littgangen
och langa strickor 4r spangade. ”Och
som alltid i daligt vdder hittade vi inga
vixter” skriver Selander i Lappland - ndgra
sommarstrévtdg. Det dr ocksa min erfaren-
het, men i dag var det inte sa. P4 myrarna
stod brudsporre Gymnadenia conopsea i
bista blom och nir jag satte mig i det vata
riset i bjorkskogen for en kort rokpaus foll
mina dgon pa ett fér mig nytt gris, namli-
gen lappelm Elymus mutabilis.

Myggplaga
I Sammarlappa hade nagon varit of6rsiktig
nog att Oppna fonstret en stund pa

kvillen, sa natten blev en kamp mellan
tva obehagliga ting: antingen fortiras av
mygg utanfér eller forsmékta av virme
inuti sovsicken. Vidret nista morgon sag
ganska lovande ut med lite solglimtar,
men redan nir jag startade vid nio hade
det borjat regna litt. Under dagen tilltog
regnet och tanken pa att resa ett redan
vatt tilt vid Njunjes lockade inte. Jag at
lunch i Tarrekaise och vandrade sedan i
ihallande regn och pa stigar som var som
béckar till Bobicken. Dér tog jag sista baten
till Kvikkjokk, efter en dagsmarsch pa tre
mil. ¥«

Fjallgréna.

Artikeln &r baserad pa mina dagboksanteckningar
och fotografier fran 1987, och jag har bibehallit de
ortnamn som angavs pa fjallkartan vid den tiden; i
dag ser de ju annorlunda ut.

vilda véxter | 2023.3

17



18

=< Boktips

Attvalja

TEXT: SOFIA LUND

Vad ska man ta med sig for flora till fj

fjallflora

llen? Det beror lite grann pa hur

du tanker anvanda den. Kommer du att vilja artbestamma allt du ser eller

ar du fullt néjd med att kunna satta namn pa nagra iogonfallande arter?
Vill du anvanda bestamningsnycklar eller vill du bladdra i en flora med
vackra bilder? Ska du biara med dig floran eller titta i den ndr du kommer

tillbaka till bilen eller stugan?

dr jag kommer upp i fjallmiljo gar jag ner i varv. Miljon

gbr nagot med mig sa att jag blir mer nirvarande. Mer

hir och nu. Mer uppmérksam. Det som snurrar i huvudet

till vardags tystnar och jag far ro att studera det jag har
for ogonen. Darfor dr det i fjallmiljo som jag har tagit mig tid att
artbestimma och ldra mig manga vixtarter. Inte bara fjillvixter
utan dven manga andra vixter som jag annars gatt forbi. Sa for
egen del vill jag absolut ha med en flora som tar upp alla vixtarter
jag kan triffa pa. Men ibland kan det vara bra att kombinera med
en flora som lite mer ingaende beskriver fjillvixternas karaktirer.
Hir presenterar jag de floror som fungerar bra i fjillmiljo. Du far
sjilv fundera 6ver hur just dina behov ser ut.

Bestimningsnycklar
For den som vill anvinda bestimningsnycklar rekommenderas
Svensk flora eller Norsk flora.

Svensk flora kan vid ett forsta 6gonkast verka torr och trakig.
Men skenet bedrar. Fa bocker har givit mig sa mycket glddje och
kunskap som den hir. Bokens ryggrad dr de manga bestimnings-
nycklarna. Med hjilp av bestimningsnycklar och enkla teckningar
som forklarar de olika karaktérerna kan du finna ut namnen pa alla
vilda vixter i vart land. I bérjan finns nycklar som tar dig till familj,
dérefter nycklar som tar dig till slikte och till sist nycklar som tar
dig till art. For varje art ges en kort beskrivning med sirskiljande
karaktirer och utbredning.

Forsta upplagan av Svensk flora kom ut redan 1883. Den har
sedan regelbundet uppdaterats och omarbetats allt eftersom ny
kunskap om var svenska flora tillkommit. Under manga decennier
har botanikstudenter haft just den hir boken som studielitteratur.
Bestdmningsnycklarna har testats och forbéttrats allt eftersom.
Den senaste upplagan, nummer tjugonio i raden, kom 2016. For-
fattare dr Thorgny Krok och Sigfrid Almquist. Dirav att floran i
folkmun kallas ritt och slitt "Krok-Almquist” eller ”Kroken”. Fran
och med den tjugosjitte upplagan har bockerna bearbetats under
redaktion av Lena och Bengt Jonsell.
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En bok av liknande karaktir - med bestimningsnycklar, korta
artbeskrivningar och enkla teckningar - &r Norsk flora. Boken
som ursprungligen forfattades av Johannes och Dagny Tande Lid
gavs ut férsta gangen 1944 och har sedan dess varit standardverk
i Norge. Genom daren har den anvints mycket &ven av svenska
botaniker. Hosten 2022 gavs en attonde upplaga ut, nu omarbetad
av Reidar Elven med flera.

Det dr en smaksak om man foredrar ”Kroken” eller ”Lid”. Den
senare dr pa norska vilket kan vara ett litet aber fér en nyborjare
som har manga nya botaniska facktermer att hantera. Bada
flororna tar upp alla arter som man kan hitta i svensk fjallmiljo.
Man behdover inte ha den senaste upplagan utan det fungerar fint
med nagon av de senare.

Praktfulla illustrationer

For den som hellre vill bldddra i en bok med vackra bilder
rekommenderas istiillet Nordens flora. Aven detta en flora som tar
upp alla arter som man kan hitta i fjallmiljo, inte bara i Sverige utan
i hela Norden.

Nordens flora ér ett praktverk. Personerna bakom floran ar
forfattare Lennart Stenberg och illustratér Bo Mossberg. I denna
bok &r det illustrationerna som #r den stora behallningen. Alla
arter dr avbildade i detaljrika och naturtrogna akvareller. Du kan
darfér bladdra igenom boken och genom att studera bilderna efter
ett tag hitta namnet pa den vixt du sker. For varje art ges en kort
beskrivning och dess utbredning presenteras i en karta.

Boken gavs ut 2018. Tva tidigare versioner har givits ut med
titlarna Den nordiska floran och Den nya nordiska floran. I fjallmiljo
fungerar det lika bra med de tidigare versionerna. Om man ska
vandra dr de snarast att rekommendera da de inte viiger fullt lika
mycket som Nordens flora.

Fjillfloror
For den som vill ha en lite mindre och littare flora finns det tva bra
fjallfloror att vilja mellan.



Den ena ir Nordisk fidllflora av Orjan Nilsson. Den gavs ut 1986
och far nog anses vara en klassiker bland oss som botaniserar i
fjdllen. Med hjilp av bestimningsnycklar tar man sig fram till
familj, slikte och art. Arterna #r sedan ganska vil beskrivna
sasom de ter sig i fjallmilj6. Boken &r illustrerad med bade foton
och enkla teckningar men det dr bestimningsnycklarna och art-
beskrivningarna som ir den stora behallningen.

Boken tar upp alla arter som har sin huvudsakliga utbredning i
fjallmilj6. Diarmed finns allt som en sérlinning dr nyfiken pa med
i boken dven om man pa fjéllet ocksa kan hitta arter som har sin
huvudsakliga férekomst i laglandet. Det geografiska omrade som
boken técker ir Sveriges, Norges och Finlands fjilltrakter. Det man
bor ha i atanke ir att boken har nagra ar pa nacken och att en del
arter har fatt nya namn sedan den kom ut.

Den andra ér Fjdllflora av Bo Mossberg och Lennart Stenberg.
Boken gavs ut 2008 och tar upp 800 vixtarter som har sin huvud-
sakliga férekomst i fjéillmiljo i Sverige, Norge, Finland och pa
Svalbard. Den hir boken rekommenderas frimst fér den som
genom att bldddra och titta pa bilder vill fa en 6verblick 6ver
fjéllens vixter. Bildmaterialet &r Bo Mossbergs detaljrika och
naturtrogna akvareller som har ateranviints fran Nordens flora men
hir aterges i mindre storlek.

Lir kéinna véara séllsynta fjéllviixter
Om du ir pa jakt efter de lite mer sillsynta fjillviixterna sa finns
det ytterligare en bok som bor folja med pa resan. Ldr kdnna vdra
sdllsynta fidllvdxter ir skriven Mora Aronsson, Margareta Edqvist
och Thomas Strid och gavs ut 2013. Boken tar upp de fjillvixter
som vid tillfillet var rodlistade. Varje art presenteras pa ett uppslag
med fina foton, utbredningskartor och utforliga texter. Forutom
beskrivningen av hur man kinner igen arten tas forvixlings-
arter och ekologi upp. Boken skrevs for att fa igang floravikteriet
i fjallmiljé och fér den som vill ta sig an denna uppgift ir boken
oumbirlig. Bokens behidndiga format gor att den mycket vil kan
biras med pa fjillvandringen

Den svenska rédlistan har uppdaterats tva ganger sedan boken

N\\H SON
Bonniers

Hallflora ™

gavs ut. Det innebér att man inte kan lita pa att den rodlistnings-
kategori som anges vid varje art stimmer. Men eftersom nistan
alla fjéllvixter som idag &r rodlistade finns med i boken sa ar den
fortfarande i hogsta grad aktuell. De arter eller underarter som till-
kommit och som du behéver soka information om pa annat hall &r
brantmalért, polargullpudra, dvirgsyra, lappsndgris, nordsaltgris,
rodnorel, venhavre, smal dngssyra, dvirgrodblira, kal rodblira,
spenslig fjillnejlika och skarptandad daggkapa. s«

Lasvart om ekologi och
biologisk mangfald i fjéllen

Som ekolog har jag lange 6nskat en bok om fjallekologi,
de speciella forutsattningar som rader déar och hur de
paverkar vegetationen. Nyligen gavs en sadan bok ut i Norge:
Fjellekologi — Klimaeffekter pa vegetasjon og flora i fortid,
natid og fremtid av Arvid Odland. Boken ar nog framst
avsedd som kurslitteratur pa universitetet och texten darfor
ganska tradig. Men for den som vill veta mer om hur det
fungerar i fjallen och fa en forklaring till varfér vegetationen
ser ut som den gor sa kan jag anda rekommendera den.

For den som vill veta mer om fjallbjorkskog sa gav Centrum
for Biologisk Mangfald 2005 ut Biologisk mangfald i
fidllbjérkskog — en kunskapssammanstéllning av Weronika
Linkowski och Tommy Lennartsson. Skriften finns digitalt pa
natet.

Svensk Botanisk Tidskrift gav 2016 ut ett specialnummer om
fiallens historia. | artikeln Fjéllen, klimatet och ménniskan
— naturhistoria i skarven mellan tva istider berattar Leif
Kullman, professor emeritus i naturgeografi, om fjallvarldens
natur och hur klimat och vegetation har varierat genom
historien. En mycket lasvérd artikel som jag har last om flera
ganger och lart mig mycket av. Skriften finns digitalt pa natet.
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FLORAVAKTARNA

Fjdllvaxter att floravakta

De arter somiforsta hand ska floravaktas ar hotade arter och
arter som listats i EU:s Art- och habitatdirektiv. | fjallmiljo ar
det topplasbréken, lappvallmo, laestadiusvallmo, mosippa,
polarsmérblomma, fjallkrassing, raggdraba, blockdraba,
sanddraba, klippfingerort, raggfingerort, mangfingerort,
polarstjarnblomma, grusnarv, polarblara, dvéargrodbléara,
kal rodblara, oppdalsbracka, fialltrift, fjallviva, lappviol, blek-
gentiana, baggsota, brantmalort, lappfela, vityxne, brudkulla,
snofryle, brokstarr, kolstarr, bagstarr, lappsnogras, dovre-
snogréas och nordsaltgras.

| fjallmiljo behover vi aven uppgifter om de arter som i
rodlistan bedomts vara nara hotade (NT). De arterna ar
nordlasbréaken, manlasbraken, hostlasbraken, alpsten-
braken, dvérgsyra, smal angssyra, sandsyra, polargullpudra,
fjallbrud, klibbig fetknopp, dvargdraba, alpdraba, blekdraba,
tuvnarv, skrednarv, rodnoérel, smal hoénsarv, spenslig
fjallnejlika, norddaggkapa, stickelfrd, gron kattfot, fjallarnika
och staggstarr.

FOTO: ERLING JIRLE

En raritet att efterséka ar klibbig fetknopp.
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Floravakteri i fjdllen

Floravaktarna ar ett natverk av naturintresserade personer
som &r med och bevakar och ¢kar kunskapen om vara
hotade véaxter. Tillsammans samlar viin kunskap om arternas
tillstand. Att kartlagga forekomsten av hotade vaxter ar en
viktig del i arbetet for att bevara var biologiska mangfald.

Floravakteriet behovsihela Sverige, dvenifijallen dér det idag
ar glest med floravéktare. Fler behovs. Du som fjallvandrar,
bor fjallnara eller av andra anledningar vistas i fjallmiljo ar
valkommen att hjalpa till!

Ar du vaxtintresserad och ska besoka fjallen, hor av dig i
god tid sa kanske vi kan lamna forslag pa arter som du kan
eftersoka. De flesta arter och lokaler gar ocksa att hitta i
Artportalen (www.artportalen.se) och i floravaktarappen.

Aventyr och utmaning

Att floravakta i fjallen &r ett aventyr. Det kan ta dig till platser
langt bortom vandringsleden. Platser du annars inte skulle
fa uppleva.

En del av vaxtplatserna har inte besokts pa valdigt lange. De
kan vara daligt dokumenterade och lokalbeskrivningarna
ytterst vaga. Ibland har man bara namnet pa ett fjall att ga
pa. Da géller det att man kanner till artens ekologi och pa sa
satt kan lista ut var man ska borja leta. Det finns atskilliga
utmaningar for den som gillar detektivarbete.

En del vaxtplatser ligger svaratkomligt och da menar jag inte
att de ligger langt fran allfartsvag utan att de ligger i svar
eller rentav farlig terréng. Det kan vara klippbranter eller
rasmarker. Anvand ditt omdéme och var forsiktig. En kikare
kan vara till stor hjalp for att hitta potentiella vaxtplatser som
man sedan forsiktigt kan klattra fram till.

Kom ihag att rapportera alla dina fynd i Artportalen. Inte bara
hotade och séllsynta arter utan aven vanligare arter. Speciellt
nar du ror dig i trakter som ar séllan besokta.

FOTO: ANNA KNOPPEL

Dvargsyra, den minsta karlvaxtarten i var flora, véxer pa 6versilad blét mark.



-\ ardvaxt

Fjarilar pa fjallsippa

Att hitta fjéllsippa ar en liten pulshojare. Den vaxer pa kalkrik mark dar
chanserna att hitta andra, mindre vanliga, vaxter dr goda. Men det finns

ocksa arter som ar direkt knutna till fjallsippa. Med den hér artikeln vill vi

lyfta de smafjarilar som har fjallsippa som sin vardvaxt.

FOTO: KRISTER FREDRIKSSON

jallsippan, Dryas octopetala, har mycket speciella

blad. Som sma ekl6v i miniatyr, glinsande mork-

grona pa ovansidan och vitt ullhariga pa under-

sidan. Den vixer i utbredda mattor. Blommorna
ir stora och vita. Artepitetet octopetala syftar pa att den
har atta kronblad, eller petaler om man sa vill. Fjillsippa
kan bilda stora bestand dér forutsittningarna &r de ritta.
Det ska vara kalkrik, torr mark ovanfor tridgrinsen.
Utbredda fjillsippemattor, eller dryashedar som de
ocksa kallas, hittar man frimst pa platser som under lang
tid har préglats av renbete.

Nir man pa fjillvandringen hittar fjéllsippa dr det
ldge att stanna upp och se om man inte kan hitta andra
mindre vanliga viixter som ocksa vixer pa den kalkrika
marken. Men det finns ocksa arter som &r direkt knutna
till fjallsippa. En del svampar bildar mykorrhiza med
fjdllsippa, andra vixer pa vissnande delar av vixten.
Det finns ocksa insekter som lever sina liv pa och intill
fjdllsippan. Hér ska vi fokusera pa de inte mindre in atta
smafjérilsarter som har fjillsippa som sin virdvixt.

Fjillsippedvirgmal Stigmella dryadella ir den
minsta av arterna. Dess vingspann ir ynka 4-6 milli-
meter. Den har en brunaktig framvinge med ett silvrigt
tvirstreck och vingarna glinser i gront och purpur.
Larven kan ses under sensommaren da den gnager
gangar i fjéllsippans blad. Dessa gangar kallas minor.
Framat hosten ldmnar larven minan och évervintrar i en
kokong i marken. Den vuxna fjirilen flyger fran slutet
av juni och under juli. Arten &r patriffad pa kalkrika
sluttningar i Hérjedalen, samt i Pite, Lule och Torne
lappmarker.

Nist minstigruppen ér fjillsippeskickmal Tinagma
dryadis. Den har ett vingspann pa 5,5-7,5 millimeter.
Den lilla fjdrilen &r graspricklig med tva morka tvirband
pa framvingarna. Larven lever av fjéillsippa men vidare  Fiallsippai full blom.
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Vardvaxt

Fjallsippesdckmal Coleophora unigenella Prydlig fjéllsippevecklare Epinotia mercuriana

Péltsasdackmal Coleophora derasofasciella

Fjalindbbmal Sophronia gelidella Fjéllsippeskdckmal Tinagma dryadis

Fjallsippebrokvecklare Argyroploce noricana Fjéllsippefilosofmal Aristotelia heliacella
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Om du har fotograferat en liten fjéril i en fjallsippa och vill
ha hjélp med artbestamningen sa skicka garna ett mail till

mig pa moa.pettersson@slu.se. Bifoga foto och uppgifter
om nar och var det ar taget.

kunskap om hur, och vilka delar av véixten den dter saknas. I sliktet
finns bade arter som gor minor i blad och arter som lever inuti
stjilken pa sin virdvixt. Den vuxna fjérilen flyger fran slutet av
juni och under juli och 4r endast noterad fran Torne lappmark dir
den hittats pa nordsidan av Tornetriisk och vid Péltsan.

En annan art med ett namn som &r forvillande likt foregaende
ir fjéllsippesickmal Coleophora unigenella. Det ir en liten,
enfirgat brungra fjiril med vingspann pa 10-11 millimeter. Larven
tillverkar en séck av fjillsippans blad och minerar bladen under-
ifran. Man kan se att sicken &r gjord av just fjillsippans blad, bade
genom att bladets flikar bildar en knol pa séckens ovansida och
genom att den vitfiltade bladundersidan kan skonjas pa sidckens
ena sida. Den vuxna fjirilen flyger fran slutet av juni och under
juli manad. Arten ir noterad fran Hérjedalen, samt Lule och Torne
lappmarker.

Den andra sickmalen pa fjillsippa, péltsasickmal Coleophora
derasofasciella, antogs tidigare vara endemisk fér Sverige, endast
funnen vid Péltsan som &r Sveriges nordligaste hogfjill. Vid senare
DNA-studier visade det sig dock att arten #r synonym med en
sickmal som finns i Alperna. Fjirilen har ett vingspann pa 12-13
millimeter. Den har bruna vingar med ljusa lingsgaende streck och
mot vingspetsen spridda sma svarta vingfjill. Larvsicken skiljer
sig fran fjillsippesickmalens genom att vara formad som ett ror,
med ljus grundfirg och svarta lingsgiaende linjer, dir man inte
tydligt kan urskilja vixtdelar fran virdvixten. Arten dr rodlistad i
kategorin starkt hotad, EN, och dess svenska utbredning dr dn idag
begrinsad till Péltsan.

Fjillsippefilosofmal Aristotelia helicacella ir en vackert
tecknad fjéril med orangeréd grundfirg och silvervita fldckar.
Den har ett vingspann pa 9-10 millimeter. Larven lever pa for-
sommaren av fjéllsippans blomknoppar och den fullvuxna fjdrilen
flyger under juli manad. Arten &r patriffad pa ett fatal platser i Lule
och Torne lappmarker. Fjéllsippefilosofmal &r rodlistad som nira
hotad, NT.

Fjillniibbmal Sophronia gelidella ir likt piltsasickmalen i
Sverige endast kind fran Piltsans sydbranter i Torne lappmark men
den finns dven i Norge och Finland. Fjdrilen har ett vingspann pa
14-19 millimeter. Framvingarna ir grabruna med en stérre mork-
brun flick som smalnar av till ett band mot vingbasen. I utkanten
av framvingen finns en spetsformad linje av ljusgraa fjill. Larven
lever i hopspunna fjillsippeblad och den fullbildade fjirilen flyger
under juli manad. Arten #r rodlistad som sarbar, VU.

Fjillsippebrokvecklare Argyroploce noricana ir en kontrast-
rik vecklare vars framvingar #r tecknade i svartvitt. P4 mellan-
kroppen har den en samling svarta, uppritta fjill. Vingspannet ir
14-16 millimeter och den fullbildade fjirilen flyger under juni och
juli. Larvens biologi ir okdnd. Arten dr patriffad i Hirjedalen och
Jamtland, samt i Asele, Lycksele, Lule och Torne lappmarker.

Sist ut ir prydlig fjdllsippevecklare Epinotia mercuriana
som ir den mest rapporterade av alla smafjirilsarter som lever pa
fjdllsippa. Den &r noterad i fjdllkedjans alla provinser, fran Dalarna

i séder till Torne lappmark i norr. Vingarna har en rostbrun grund-
firg med ett gulbrunt tvirband och flickar som dr kantade av
silvervita linjer. Vingspannet &r 11-14 millimeter. Larven lever i
hopspunna blad av fjéllsippa och andra ris, till exempel ljung, odon
och glansvide.

De flesta av dessa smafjirilar finns det idag f& moderna fynd
av. Inf6r nésta rodlista sa onskar vi fa in fler uppgifter om dem for
att fa en bittre kinnedom om deras nutida utbredning. Kanske
kan en och annan uppmirksam botaniker hjilpa till med detta
kunskapsbyggande? Flertalet av de fjérilar som &r knutna till fjall-
sippa vilar giirna i fjillsippans blomma om dagarna. Méanga av
arterna dr sma och uppticks forst ndr man har slagit sig ner for
en fika eller kryper runt och letar efter rara vixter. Har man lite
tur kan man da fotografera dem och i efterhand fa hjilp med art-
bestimningen. Smafjirilar kan vara svara att artbestimma. En del
ir inte mojliga att artbestimma ens med ett bra foto. I fjéllmiljé
kan man dock rikna bort manga forvixlingsarter vilket gor det
hela lite lttare. ¥«
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Fjallsippa Dryas octopetala
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tt det finns en stor artrikedom av

svampar i fjillmiljo rader inget tvivel

om. Bade pa kalfjill och i fjillbjorkskog

kan man hitta manga olika arter om
vidret har varit gynnsamt. En del av arterna finns
bara i fjidllmilj6 medan andra dven forekommer i
laglandet. De rena fjillarterna har ofta en cirkum-
polir utbredning, det vill séiga de forekommer i
liknande miljoer inte bara i Skandinavien utan
dven pa Svalbard, Firdarna, Island, Grénland, i
norra Nordamerika och norra Sibirien. En del arter
finns dven i bergstrakter pa sydligare breddgrader,
till exempel i Tatrabergen, Alperna, Karpaterna
och Himalaya.

Fjillbjorkskog

I fjillbjérkskogen hittar man manga olika
mykorrhizabildande svampar, bland annat
kremlor, riskor, soppar, kamskivlingar och
spindelskivlingar. Nagra vanligt forekommande
arter dr orange kamskivling Amanita crocea,
auroraspindling Cortinarius septentrionalis, rok-
riska Lactarius fuliginosus, gulriska Lactarius
repraesentaneus, gronkremla Russula aeruginea,
gulkremla Russula claroflava och lundvinkremla
Russula pubescens.

Ar man ute efter matsvamp si brukar det finnas
gott om vanliga kantareller Cantharellus cibarius i
fjallbjorkskogen. Tegelsopp Leccinum versipelle dr
vanligt férekommande bade i fjillbjérkskog och pa
kalfjillet. Aven stensopp Boletus edulis kan man
hitta i dessa miljer.

Kalfjill

Aven uppe pa kalfjillet finns det en hel del
mykorrhiza-svampar. Det kan tyckas lite
féorvanande eftersom det saknas trid. Hér ir det
istéillet dvirgbjork, olika videarter, fjdllsippa
och ormrot som kan fungerar som mykorrhiza-
partners.

Pa fjdllheden hittar man arter som skogs-
riska Lactarius trivialis, lilariska Lactarius
uvidus, fjillhedsriska Lactarius salicis-herbaceae,
dvirgbjorksriska Lactarius subcircellatus, skigg-
riska Lactarius torminosus, pepparriska Lactarius
rufus, nordlig lilariska Lactarius pseudouvidus,
fjallkremla Russula nana, nordkremla Russula
laccata, lappsillkremla Russula nuoljae, Russula
medullata (svenskt namn saknas), rensillkremla
Russula pascua, fjillhedsspindling Cortinarius
alpinus, renspindling Cortinarius fennoscandicus,
polarspindling Cortinarius polaris och den #ven
i skog wvanliga arten rimskivling Cortinarius
caperatus. En vanlig art pa kalfjillet &r rensopp
Leccinum rotundifoliae.

En art som férekommer i hela landet men som
ir vanlig pa renbetade fjillhedar #ar gyllengra
musseron Melanoleuca cognata. Man kan ocksa

Videkremla

Fjallhedsriska

Fjallhedsspindling

Lundvinkremla

Dryasspindling

FOTO: SOFIA LUND
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Svampar

FOTO: SOFIA LUND FOTO: ANDERS WANGE KJELLSSON
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Lapptrattskivling

FOTO: SOFIA LUND

FOTO: GUNNAR KVARNLOF

Fjallroksvamp

FOTO: ANDERS WANGE KJELLSSON
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Kantarellnavling

Violettfotad vaxskivling

Vecknavling

hitta lapptrattskivling Infundibulicybe lapponica, fjillroksvamp Lycoperdon
turneri och langfotad réksvamp Lycoperdon expuliforme pa fjillheden.

Flera av de vaxskivlingar, hiittingar och noppingar som viixer pa grasmarker
i laglandet kan man #ven hitta i fjdllen, bland annat toppvaxskivling Hygrocybe
conica, hedrodhitting Entoloma fernandae och stornopping Entoloma
griseocyaneum. Men det finns ocksa arter som bara finns i fjillen, bland annat
dvirgviderédling Entoloma alpicola och den lilla vaxskivlingen Chromosera
citrinopallida.

Andra smavixta svampar pa fjillheden #r lapphitting Galerina
pseudomycenopsis, honungshitting Galerina pumila, dagghitting Galerina
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vittiformis, kraghitting Pholiotina vexans, gulhitta
Mycena citrinomarginata, rittikhdtta Mycena
pura, vaxnavling Rickenella fibula, balnavling
Lichenomphalia hudsoniana, kantarellnavling
Lichenomphalia alpina, hednavling Arrhenia rustica,
torvnavling Omphalina  pyxidata, vecknavling
Lichenomphalia  umbellifera, vit trattskivling
Leucocybe candicans, blek nagelskivling Gymnopus
dryophilus, svart hattmurkla Helvella lacunosa, smal
hattmurkla Helvella elastica och den lilla finger-
svampen Ramariopsis subarctica.

Pa kalkrik mark hittar man arter som alvar-
trattskivling Infundibulicybe bresadolana,
roktrattskivling Atractosporocybe inornata,
onyxmusseron Rugosomyces onychinus, musseron-
vaxskivling Cuphophyllus fornicatus, flickrussling
Clitocella popinalis, ripriska Lactarius salicis-
reticulatae, nordisk #ggsvamp Bovista cretacea,
arktisk roksvamp Lycoperdon cretaceum, polar-
r6ksvamp Lycoperdon frigidum, svart pokalmurkla
Helvellasolitaria, blek pokalmurkla Helvella costifera,
svart skalmurkla Helvella corium och liten jordstjérna
Geastrum granulosum, den enda av vara svenska jord-
stjirnor som nar upp i fjiallmilj6. Ett slikte som har
manga arter i fjallmilj6 &r tradskivlingar Inocybe. Det
finns flera tradskivlingar som &r knutna till kalkrik
mark pa kalfjillet. Med fjillsippa kan man hitta arter
som dryasspindling Cortinarius subtorvus och dryas-
riska Lactarius dryadophilus. Om man letar riktigt
noga bland fjillsippans blad kan man ocksa hitta den
lilla dryasbroskingen Mycetinis epidryas.

T snolegor kan man bland annat hitta renriska
Lactarius nanus, violfotad vaxskivling Chromosera
lilacina och olika frianskivlingar Hebeloma.

Videsnar och blét mark

Videsnar ér en spidnnande miljo f6r mykologer da hir
finns bade mykorrhiza-partners (videbuskarna) och
dod ved att vixa pa.

Nagra arter som trivs i den hir miljon ir sno-
kamskivling Amanita nivalis, bjorkkamskivling
Amanita arctica, gronlidndsk kamskivling
Amanita  groenlandica,  storsporig  spindling
Cortinarius casimiri, videspindling Cortinarius
cinnamomeoluteus, lappriska Lactarius duplicatus,
videkremla Russula saliceticola, videsillkremla
Russula subrubens och filttrading Inocybe abjecta. Pa
lungmossa inne i videsnaren kan man ocksa hitta den
lilla lungmossnavlingen Loreleia marchantiae.

Killor och kérr forekommer pa savil kalfjill
som i fjillbjorkskog. Pa blot mark hittar man arter
som kirrkantarell Arrhenia lobata, liten moss-
murkling Bryoglossum gracile, blekfotad hitting
Galerina clavata, sumphitting Galerina stagnina,
tradkérrhitting Galerina paludosa, lappvaxskivling
Cuphophyllus cinerellus, kirrskiggriska Lactarius
scoticus, lappstjirnnavling Omphaliaster borealis,
myrnavling Arrhenia  philonotis, brandnavling



Loreleia postii, olivslojskivling Phaeonematoloma
myosotis och sumpiggsvamp Bovista paludosa. Pa
mark som tidvis 6versvimmas kan man hitta dlv-
kragskivling Leratiomyces magnivelaris.

Nedbrytare och vedsvampar

Det kalla klimatet i fjdllen gor att nedbrytnings-
processen gar langsamt. Darfér kan man i fjillen
hitta mycket gamla rester av vixter och djur. Pa dessa
gamla substrat vixer saklart spinnande svampar. En
sadan dr fjidersvamp Onygena corvina som man
ibland hittar pa spybollar med rester av fjiddrar eller
pils i.

Vedlevande arter dr det ganska skralt med pa
kalfjillet. Det finns en del skinnsvampar. Pa de
krypande fjillenarna kan man till exempel hitta
enskinn Amylostereum laevigatum och pa lovved
kan man hitta liten tratticka Picipes tubaeformis. 1
fjallbjorkskogen diremot finns det mer tickor, bland
annat bjorkticka Piptoporus betulinus och fngskticka
Fomes fomentarius.

Pi andra viixter

Som botaniker ligger man girna mirke till vixter
som avviker. Ibland &r de angripna av olika svampar.
Pa fjdllheden kan man hitta flera olika arter av
Exobasidium. De syns som forstorade skott, ofta i
avvikande firger pa blabir, odon, lingon, tranbir,
rosling, ripbir och kantljung. Pa fjillbjork och
dvirgbjork finns flera olika arter Taphrina. Nagra av
dem syns som hixkvastar, andra som forstorade blad
i avvikande firg. Pa viden ser man ofta videtjarflick
Rhytisma salicinum. Som namnet antyder ser de ut
som svarta tjérflickar pa bladen. Pa dvirgbjork kan
man hitta liknande svarta flickar som orsakats av
bjorklévsskorpa Didymochora betulina.

Stord mark

Pa stord mark lings stigar, strinder, vigskiarningar
och andra platser med blottad jord kan man hitta
arter som skaftéra Arrhenia auriscalpium, mussel-
kantarell Arrhenia acerosa, dvirglaxskivling Laccaria
tortilis, sandskal Geopora arenicola, fjéllmurkling
Sarcoleotia  globosa, nordjordtunga Geoglossum
montanum, grenig lavklubba Multiclavula corynoides,
koppariggsvamp Bovista tomentosa och nordlig
dvirgiggsvamp Bovista limosa.

Mycket aterstéir att ta reda pa

Svenska Mykologiska Féreningen har under senare ar
gjort nagra inventeringar och insamlingsresor i fjill-
miljo for att kartlidgga vilka arter som finns dir, vad
de har for ekologi och utbredning. Men kunskapen
om svenska fjillens svampar dr fortfarande relativt
dalig. Mycket aterstar att ta reda pa. Du kan hjilpa
till genom att pa Artportalen rapportera de arter du
ser niista gang besoker fjillen. Girna med foto och
uppgift om i vilken milj6é du hittade dem. ¥~

Liten tratticka

Roslingkvast

FOTO: JAN OLSSON

FOTO: MARTIN SJODAHL

FOTO: ANDREAS GRABS

Bjorklovsskorpa

FOTO: MARIE RISKILA
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M- Botaniska notiser

FOTO: SOFIA LUND

Hostens kurragémma

Vem sa att host ar lika med d6d?

Det ar bara livets stora kurragémma.

Gron klorofyll som kryper in i nastaarsknoppen,
for att vara forst nar startskottet gar i var.

Fageln som far med returbiljett i vingbagsvecket,
Frén som férgror djupt i 6ppnad jord.

Liljan som hukar sig langt in i I6ken

under sval rabatt som ljuger:

Har finns inget liv!

Under tiden raknar solen till hundra
och livet springer ut och tackar hosten

som ordnade annu en var.

/ Beda Wallstrém, Arjeplog

FOTO: MINNA KINNUNEN Regniga dagar pé fjé"et

Nir det regnar sa mycket att man inte vill ga ut ur téltet kan man alltid
inventera floraniabsiden. Pa en téltplats norr om Tornetréskijuliisomras
vintade jag ut ett dygns regnande. I absiden vixte lappljung, ormrot,
fjdllvedel, farsvingel, fjdllkattfot, fjallglim, fjéllviol, fjallsippa, kantljung,
fjallfibbla, dvirgvide, lingon, nitvide, fjillruta, nordkrakbir, mossljung
och varbrodd. Ett par dagar senare hade jag istillet dvirgbjork, odon,
lingon, nordkrakbir, fjallmyskgris och varbrodd. Av arterna att doma en
lite torrare och egentligen bittre tiltplats — speciellt om det kommer tio
millimeter regn. Pa en annan tiltplats viixte dvirgvide, mossljung, ormrot,
farsvingel, fjéllviol, svarthd, styvstarr, dvirgfingerort, nordsmérblomma,
fjillnoppa, fjillglim, norskpyrola, fjillbinka, fjéllhavre och axfryle.

Med en sa begrinsad yta som en téltabsid kan man faktiskt ta sig tid att
artbestimma allt man ser, &ven om det inte blommar eller ir vilutvecklat.
Man kan ocksa passa pa att fundera 6ver varfor just de hir arterna vixer
pa den hir platsen. Siger det nagot om miljon?

Eller, om du dnnu inte har givit dig i kast med straviixterna sa kan du
passa pa att géra det. Gér en snabb raid ut i regnet. Man behover ju stricka
ut kroppen lite emellanat. Plocka med dig alla stravéxter du hittar under
fem minuter. Tillbaka i téltet har du nu all tid i védrlden att artbestimma
dem.

/Sofia Lund

Uppdatera dina uppgifter

Har du flyttat eller bytt epost-adress pa sistone? Kanske vill du &ndra
din prenumeration? Du vet vil att du sjilv kan uppdatera dina uppgifter
i vart medlemsregister? Ga in pa www.svenskbotanik.se, klicka pa
Inloggning och Inlogg medlem. Kontrollera att dina uppgifter dir &r
kompletta och korrekta. Sa blir vi pa kansliet glada!

/Maria van der Wie
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ad hander om hosten?

TEXT & FOTO (OM INGET ANNAT ANGES): GUNNAR BJORNDAHL

Varfor blir Ioven gula? Varfor tappar en del trad sina I6v medan andra
behaller dem? Biologilarare Gunnar Bjorndahl berattar hdr om vad det ar
som hénder i vixterna om hésten. Hur de forbereder sig fér vintern.

intern ir en ganska otrevlig historia. Det giller att vara

vil forberedd om man ska Gverleva. Sa dr det dven for

vixter. Redan nir dagarna blir kortare bérjar trid,

buskar och andra flerariga vixter att férbereda sig. En
del arter avslutar sin aktiva period redan vid midsommar, andra
kor pa ett tag till. Hur linge de kan viinta beror pa deras levnadssitt
och var i landet de befinner sig.

Gulnande 16v
Nir véxterna stiinger ner verksamheten ser vi det férst genom att
bladen blir gula och sedan att de faller av. Det som hinder inne i

bladen nir de blir gula ér att klorofyllet bryts ner. Fotosyntesen,
alltsa den process med vilken vixterna med hjilp av ljus bildar
kolhydrater ur koldioxid och vatten, sker i sma kloroplaster inne
i bladens celler. Det ir i kloroplasterna som firgimnena finns,
gront klorofyll och gula karotenoider. I kloroplasterna finns ocksa
manga proteiner. Ett vixtniringsimne som ofta ir begrinsande
i naturen &r kvive. Diarfor behover de allra flesta véixter hushalla
med kvivet. Nir fotosyntesverksamheten avtar och kloroplasterna
inte lingre behovs sa bryts klorofyllet och associerade proteiner
ner till mindre molekyler. Kvivet kan da transporteras fran bladen
till stammen eller rotterna for lagring till nésta viixtsisong. De gula
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HOST

karotenoiderna innehaller inte kvive, och viixten behover darfor
inte ta vara pa deras bestandsdelar. Darfor far bladen falla av
gula. Om man under sommaren bryter en kvist med grona blad sa
kommer de att bli bruna istéllet for gula. Da kan de ju inte forbereda
sig och dra tillbaka niringen sa som de kan goéra pa hosten.

Nir bladet har gulnat sa férbereds lovfillningen. Dir bladet
sitter fist pa kvisten finns ett tunt skikt som nér det 4r dags 16ses
upp. Sa kan I6ven falla utan att det blir stora sar pa kvisten. Kvar
blir bara ett litet bladérr.

Det ér framst trid, buskar och andra flerariga vixter som far
gula blad pa hosten. Men samma process sker dven i ettariga
vixter. Om du tittar pa en tomatplanta till exempel sa kan du se att
de dldsta bladen gulnar och faller av. Allt eftersom plantan vixer sa
avvecklas de dldre bladen.

Det finns vixter som inte behéver hushalla med kvéve. En del
arter har ett intrikat samarbete med bakterier som forser dem
med det livsavgorande vixtniringsdmnet. Mest kiint 4r det kanske
hos drtvixterna. Andra vixter i var natur som gor sa ir alar, pors
och havtorn. Sirskilt tydligt 4r det hos alarna som filler sina blad
grona. Men sjilva lovfillandet sker &nda pa ett kontrollerat sitt.

Varfor ga pa sparlaga?
Det finns flera skil till att filla 16ven inf6r vintern. Ett skl &r att
dagarna blir kortare och tiden som tridet kan hélla pa med aktiv
fotosyntes minskar. Fotosyntes sker ju bara nir det ir ljust. Nir
det dr morkt maste cellerna i stillet andas och da forbrukar vixten
kolhydrater i stillet for att producera dem. Nir nétterna blir langre
férbrukas mer #n vad som produceras och vixten gar da back. Da
ir det béttre att stinga ner verksamheten i vintan pa béttre tider.
Ett annat skl #r att undvika frosttorka. Nar marken &r frusen
kan vixterna inte ta upp nytt vatten. Om de hade haft kvar sina

4
: . % i
Har syns de grona kloroplasterna i
ett blad av nejlikrot.

Klibbalen kan slésa med kvéve sa
de féller sina I6v grona.
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Aspens I6v gulnar och faller av, medan granens barr "hardas” och forblir gréna hela vintern.

blad och fortsatt fotosyntetisera 4r risken stor att det under soliga
vinterdagar hade avdunstat for mycket vatten fran bladen, vatten
som sedan inte kan ersittas for att marken &r frusen.

Ett tredje skil dr att risken for fysiska skador orsakade av hart
vider dr storre under vintern. En kraftig storm skadar triden virre
nér de har 16ven kvar dn nér de dr kala. Sa det finns fordelar med
att filla 16ven infor vintern. Men det finns dven andra strategier.

Vintergrona vixter

Vintergrona vixter, hos oss till exempel tall, gran och en, har en
annan invintringsprocess. I stillet for att fillal6ven (barren) hirdas
de nir dagarna blir kortare. Da stinger de klyvoppningarna och
Oppnar dem forst nir dagarna blir lingre. Pa sa sétt kan de minska
vattenforlusten. A andra sidan kan tridet under den hir perioden
inte viixa sa bra da de inte kan ta upp koldioxid fran luften. De star
bara dir och bidar sin tid. Den hir hirdningen fungerar oavsett
vider. Detta sa att tridet inte ska lockas till aktivitet under soliga
perioder mitt i vintern. Men om ”varen blir sen” kan barrtriden
inda drabbas av frosttorka.

Ju kallare vintrar desto viktigare dr hirdningsprocessen. I
regioner med mycket kalla och torra vintrar, till exempel i Sibirien,
klarar sig inte gran och tall. Dér &r det i stillet 1drk som dominerar
skogarna. De filler sina barr pa hosten, precis som vara 16vtrad
féller sina l6v, och klarar sig darfor béttre i det kirva klimatet.

Hur vet de niir det dr dags?

Invintringsprocessen styrs av ett komplicerat signalsystem i
flera led. Aven hos vixter brukar man tala om signalimnen som
”hormoner”. Balansen mellan olika hormoner &r av stor vikt.

Men vad dr det da i miljon som gor att processen initieras?
Den viktigaste faktorn #r att ljuset avtar och dagarna blir kortare.




Olika strategier att klara vintern

Den danska botanikern Christen Christiansen Raunkizer
(1860-1938) delade in vara nordiska vaxter efter olika
livsformer eller strategier att klara vintern. Lite forenklat
delade han in de flerariga vaxterna i féljande grupper:

Tréd och buskar som har évervintrande knoppar ganska hogt
ovan markytan, ofta dven rejalt ovanfor snotacket.

Vaxter som har 6vervintrande knoppar strax ovanfor markytan
— hit hor dvargbuskar som solvanda och linnea, liksom orter
sasom arenpris, teveronika och fetknoppar.

Vaxter med 6vervintrande knoppar i markytan. Hér finns det
flera olika varianter. De kan ha knopparna skyddade i tata tuvor
som hos varfryle och vispstarr. De kan ha knopparna skyddade
i bladrosetter som hos svartkdmpar och maskrosor. Eller sa
kan de, som revsmorblomma, ha knopparna langs krypande
stammar.

Vaxter med 6vervintringsorgan under markytan. Aven har
finns det olika varianter. De kan ha rotknélar som till exempel
akertistel. De kan ha en jordstam som till exempel akerfraken,
getrams, vitsippa och skogsbingel. Eller de kan ha l6kar eller
knolar sa som svalort, tulpaner och manga orkidéer.

De kortlivade arterna har ocksa olika livsformer och strategier
att klara vintern. Manga ettariga vaxter ar sa kallade sommar-
annuella. Det innebar att de overvintrar som fron. Andra ar
vinterannuella. Deras frén gror pa hésten och plantorna éver-
vintrar som sma bladrosetter innan de blommar pa varen.

e

Tva arter med olika strategier att klara vintern. Ornbriken samlar naring i

jordstammen och later ovanjordiska delar dé. Vispstarr 6vervintrar som en grén

tuva dar de kansliga knopparna ligger skyddade inne i tuvan.

I nérheten av lyktstolpar kan man se att de ndrmaste grenarna, de som far
lite extra ljus, &r grona lite langre &n traden intill.

I nérheten av lyktstolpar kan man faktiskt se att de nérmaste
grenarna, de som far lite extra ljus, 4r gréna lite lingre #n triden
intill.

Under torra somrar kan man se att bjorkarna blir gula redan
i juli. Det géller framfor allt unga trid som vixer pa héllmark.
Vattenbristen gor att de stinger ner tidigare. Pa sa sitt minskar
risken att de ska d6 av uttorkning.

Det dr inte bara trid och buskar som maste forbereda sig
for att klara av vintern. Aven ortartade viixter forbereder sig pa
olika s#tt. Ofta skickas kolhydrater fran bladen till underjordiska
organ, direfter gulnar ofta atminstone delar av de ovanjordiska
skotten och dor. De kinsliga knoppanlagen skyddas pa olika siitt,
se mer om detta i faktarutan hérintill.

Stora skillnader i klimat

I ett konstant klimat, till exempel i en tropisk regnskog, slipper
vixterna undan arstidsvixlingarna. Dir kan de fortsitta att
fotosyntetisera och tillviixa aret om.

1 vart tempererade klimat behéver de hantera Aarstids-
vixlingarna. Hir dr det bara en del av aret de kan vara aktiva,
tillvixa, blomma och sitta fron. Resten av aret far de bida sin
tid. Och bara om de forberett sig vdl kommer de klara sig till
nésta var. Visst dr det fascinerande att ett trid kan klara dessa
vixlingar? En tall kan sta lika grén och grann i 40 plusgrader som
i 40 minusgrader! %=
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Hostldvjamning

Det finns ett utmarkt ord pa finska som beskriver hostfarger — ruska.
Tiden nér fargerna dr som bast heter ruska-aika, ruska-tid. Lite
olyckligt att vi i Sverige anvander ordet rusk for det som ar mindre
trevligt med hésten, fér pa finska ar det precis tvartom, ruska ar det
basta med hoésten!

En dag i hostas var jag ute och vandrade och njét av hostfargerna.
Under natten hade manga I6v fallit till marken. Da kom ett nytt ord till
mig — hostlévjamning. Hostlévjamningen infaller nar det &r lika mycket
I16v pa marken som i traden. Den féljer inte en fastslagen kalender utan
foljer naturens processer. Nar den infaller beror pa vader och vind

men ocksa pa platsen. | dalen intraffar hostlévjamningen nagra dagar
senare &n pa fjallet.

Foér mig som fotograf ar héstlévjamningen en avgoérande tidpunkt,
den ar ett slags bastféredatum for hostfargerna. Ruska ar som bast
dagarna innan hostlévjamningen. Efter héstlévjamningen gar det fort
utfor. Minsta vindpust far 16ven att falla och vi gar in i den trakiga och
morka mellanarstiden som bara frost och lite nysné kan radda.

/ Minna Kinnunen



